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NANG CAO HIEU QUA GIAO DUC GIA TRI SONG CHO HOC SINH

ENHANCE EFFIENCY OF LIVING VALUES EDUCATION FOR STUDENTS

HA THI KIM SA™

TOM TAT: Hién nay, trong béi canh héi nhdp qué'c 16, hoc sinh c6 diéu kién thuén loi dé
tiép cdn voi nhitng tri thirc méi va van héa nhdn logi. Song bén canh do, hoc sinh ciing
phai déi mdt véi nhiéu tdc dong khong 16t tir mang internet, tir xd hoi. Pé dam bdo cong
tdc gido duc dao duc, 16i séng tai cdc co so gido duc phdt huy cdc mdt manh, khéc phuc
cdc han ché, céan phai cham lo, gido duc dao dwc, nhdan cdach cho hoc sinh duoc 16t hon.

. Trong thoi gian 6i, viéc ddy manh gido duc dao dure, gido dyc gia tri song, kj nang song

cho hoc sinh la rdt quan trong va cdp thiét. Diéu nay gop phan xdy dung thanh cong con -
nguoi moi xd hgi chit nghia dé phat trién ddt nudc trong thoi ky mai.
Tir khoa: gid tri song, kj ndng song, gido duc gid tri séng.

ABSTRACT: Currently, in the context of international integration, students have
favorable conditions to access new knowledge and human culture. But in the same time,
students also face-many negative effects from the internet and society. In order to promote
the strength and overcome the limitations of moral and lifestyles education in educational
institutions, living values and life skills education must be more focused than ever before.
This contributes to the successful education of next generations to contribute to the
development of the country in the new era. ’
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1. DAT VAN PE thiéu trach nhiém véi ban than, véi gia
Trong bdi canh dét nuéc hoi nhap quéc  dinh, véi cong ddng xa hoi; tiém nhiém tac
té va budc vio cufc cach mang cong dong x4u tir phim anh bao luc, ddi truy
nghiép 4.0, Viét Nam nhin dugc nhiéu co  hoic ciia céc trd choi trirc tuyén khong lanh
hoi dé phét trién v& moi mit. Tuy vdy, cing  manh;... Mt trong sb nhiing nguyén.nhan
v6i nhitng thuan lgi cla giai doan dét nuéc  tao nén hién tuong dang bao dong trén
dbi mdi, xa hdi phai ddi dién v6i nhidu thir  chinh 14 sy thiéu nhan thirc va k§ ning thuc
théch, trong d6, nhitng ngudi 1ldm cong tic  hanh vé gi4 tri séng, vé k¥ ning séng.
vin héa - gido duc quan tdm nhidu dén mot Cic thé hé hoc sinh tiép ndi nhau tré
s6 biéu hién léch lac v& dao dirc & mét bd  thanh ngudn nhin luc quy gia trong qua
phan hoc sinh nhu: 16i séng thuc dung; trinh x4y dung va phét trién TS qudc. Vi

®) TS, Chi tich Hbi ddng Quén trj kiém Higu truéng Trudng Trung hoc co s& - Trung hoc phé thong
Hong Ha, Thanh phé H6 Chi Minh, Email: minhpham09@yahoo.com
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vdy, cung voi gido duc tri thirc vidn hoa,
viéc gido duc gia tri sdng cho hoc sinh dé
cac em c6 du ning lyc nhén thic va {mg
phé tich cuc truéc nhitng thay ddi cia xa
h$i dang tdc ddng nhi€u chiéu dén cudc
séng mdi con ngudi, mdi gia dinh 13 mot
nhiém vu vé vang nhung chira nhiéu thach
thirc d6i véi d6i ngii nha gido va can bd
quan ly gido duc.

Trong muc tiéu gido duc hoc sinh cén
cht trong bdi dudng, gido duc gid tri sbng
_ d& cac em duogc phat trién toan dién, tro
thanh nhimng con ngudi séng ding; song
dep, sbng c6 hoai bio, c6 ly tuong, sbng c6
trach nhiém, séng vi moi ngudi, phén d4u
vi danh dur va loi ich cua dit nudc.

2. GIAI QUYET VAN PE
2.1. Co s6' ly luan
2.1.1. Khdi ni¢m gid tri séng

Gia tri séng (hay con goi 1a “gid tri
cudc séng”) 1a nhimg didu ma mét con
ngudi cho 1a tét, 1a quan trong, phai c6 cho
béng dugc va vi thé gia tri séng chi phéi
hanh vi huéng thién ctia con ngudi [1]. Gia
tri séng tac dong tich cuc dén nhan thic,
théi d9, hanh vi img xir cia mdi c4 nhan va
1a kim chi nam dé dinh huéng cich sdng
dung, séng dep.

Gia trj sbng duoc hinh thanh trong qua
trinh phat trién ciia m&i c4 nhan. Péi véi
hoc sinh phé thdng, viéc gido duc gia tri
séng mang tim quan trong dac biét vi cac
em dang & Itra tudi vi thanh nién, c6 su phat
trién manh mé& vé tam sinh ly, thé chét va
nhitng phadm chét méi v& tri tué, nhan cach.
2.2.2. Chuiin vé gid tri song
Chuan vé gi4 trj sbng c6 thé thay déi theo
timg thoi dai, theo timg qudc gia nhung déu
huéng dén chan — thién — m§. Budc vao thé
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ky XX1, UNESCO d4 néu ra 12 gia tri séng
co ban, gdm: hoa binh, ton trong, hop tac,
trach nhiém, trung thuc, khiém tén, gian di,
khoan dung, doan két, tinh yéu thuong, tu
do va hanh phuc [2].
2.2. Thye trang gido duc gia tri séng cho
hoe sinh trong cdc trudong phd thong
Nhimng nam gin day, di c6 nhiéu nd
lwc d6i méi hoat dong day — hoc theo
huéng gido duc toan dién cho hoc. sinh
nhung tai mot sb trudng hoc vin con nang
vé “day chi¥’, xem nhe viéc “day nguoi” va
chua chu trong diing mirc vé gido duc gia
tri séng cho hoc sinh. Trong viéc “day
nguroi”, nhiéu trudng con tdp trung vao rén
luyén dao dirc, 1 nghia nhung chua cha
trong gido duc cho cic em ky ning thyc
hanh hé théng céc gia tri séng. Vin con
nhiéu hoc sinh chi chii tim vao viée hoc,
khong thich tham gia va ciing khong thé
tham gia vao céc hoat dong gi4o duc ngoai
khéa, séng thu minh, khép kin, thd o, tham
chi 13 v6 cam véi cong ddng, xa hoi. Chinh
su thiéu hut v& kién thirc va k¥ néng giai
quyét nhirng van d_é ctia cudc sdng, su léch
lac trong nhan thic vé gia trj ban than va
gia tri séng cia mét sé hoc sinh din dén
cach sbng thiéu khiém tén, thidu trung
thyc, thiéu trach nhiém véi chinh ban than,
voi gia dinh, nha trudng va cong dong xa
hdi. Van con nhitng hoc sinh ty giai quyét
méu thuin nhé bing bao lyc, thidu k¥ ning
chung séng hoa binh, thiéu sy khoan dung
va tinh yéu thuong véi ban be, véi moi
ngudi. Van con co hoc sinh chua nhén thire
ding va diy du vé quyén tr do, vé hanh
phic cude séng, thiéu ky nang ling nghe,

chua dénh gia ding dan vé gia trj ciia chinh

minh va gi4 tri ngudi khac, thidu ty trong,
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thiéu t6n trong ngudi khac, din dén sy
~ thiéu hop tac, thidu doan két trong hoc tip,
trong sinh hoat hing ngay.

Nhén dién thuc trang trén, tir ndm hoc

2009 - 2010, B6 Gido duc va Pao tao da
dwa ndi dung gido duc k¥ nang sdng, gido
duc gia tri séng cho hoc sinh vao nhiém vu
mdi nim hoc. Nang cao hiéu qua gido duc
gia tri séng cho hoc sinh, tao diéu kién cho
hoc sinh c6 thé hda minh, sbng hoic tuong
tac thanh cong vai tap thé, véi cong ddng,
ndng cao chét lugng hoc tap toan dién, chit
- lugng sbng ciia cic em la nhiém vu cép
thiét cua gia dinh, nha trudng va toan xa
hoi.
2.3. Bién phap nang cao hiéu qua gido
duc gia tri sdng cho hoc sinh qua viée t&
chirc cdc cong tac xa hdi trong trudng
hoc.

Xét & binh dién gido duc hoc sinh tai
truomg hoc, ddi ngii s pham ciia méi co s&
_gido duc giit vai trd rit quan trong trong td
chirc gido duc gié tri séng nhdm phat trién
nhitng gia tri tot dep vén tiém tang trong
mdi hoc sinh. Gido duc gia trj sbng 14 mét
qua trinh ldu dai, dugc ddi ngii su pham
thuc hién mét cach linh hoat, uyén chuyén
theo ting c4 thé hoc sinh. C6 nhiéu phuong
thirc gido duc gia trj séng cho hoc sinh.
Trong pham vi quén ly trudng phé thong,
tac gia chia s€ bién phap ning cao hiéu qua
gido duc gié tri séng cho hoc sinh qua viéc
td chirc cdc cong tic xd-hdi trong trudng
hoc. Bién phip nay da duoc tic gia trién
khai thanh cdng tai hé théng Trudng Trung
hoc co s& va Trung hoc phd thong Hong
Ha. - :
Truong Trung hoc co s& va Trung hoc
phd thong Hong Ha 12 mt trudng tur thyc

véi quy mo trén 50 16p, chdam séc va gido
duc trén 2.000 hoc sinh, trong d6, cé hon
1.000 hoc sinh ndi tr dén tir moi mién dét
nuéde. Mai hoc sinh cé mét ca tinh, mot
hoan canh séng khic nhau. Cé hoc sinh
nhap hoc tai truong véi uéc mo duge vuon
canh bay cao, bay xa trén con dudng du
hoc quéc té tai Nhat Ban; cé hoc sinh vao
truong vi khong cé ngudi chdm séc do cha
me ly hon; c¢é hoc sinh vi qua nghich pha
nén gia dinh gri ndi tra;...

+ Pé tao dugc su dbng thuan tir can b,

giao vién, nhan vién, hoc sinh va cha me
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hoc sinh nha trudng vé viéc gido duc gia tri”
song, trudc hét, viéc tuyén truyén vé tim
quan trong cia gi4o duc gia tri séng cho
hoc sinh duoc thuc hién mt cach'tép trung -
va ddng bd. Trong viéc xay dung ké hoach
td chirc gido duc gia tri sbng cho hoc sinh
tai nha trudng, hiéu trudng yéu ciu va tao
diéu kién thuan loi && mdi thanh vién trong
don vi tham gia gido duc gia tri séng cho
hoc sinh. .

Quan ly hoat dong giao duc tai don vi,
hiéu trudng td chirc ddi mdi phuong phép
gido duc cua nha trudong, da dang hda cac
hinh thirc td chirc day hoc, ting cudng té
chirc cac hoat dong x& hoi dé hoc sinh trai
nghiém cudc sﬁ'ng, qua dd, nhan thic ding
vé gia tri séng. V&i phuong thirc t6 chirc
gido duc gia tri séng cho hoc sinh trong
moi lic, moi noi, moi tinh huéng, hiéu
truong khuyén khich d6i ngii s pham ting
cudng td chirc cho hoc sinh hoc tap tir thién
nhién, t§ chirc cho cic em tham gia cong
tac xa hdi, nhan dao, tham gia cac hoat
d6ng gido duc ngoai gi¢ lén 16p, tham gia
céc cdu lac bo vin thé my, tham gia giao
lru v6i cic ban hoc sinh khuyét tat tai cac
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trudmg gido duc chuyén biét, tham gia giao
lru v6i hoc sinh céc trudng tién tién trong
hodic ngoai nudc, td chirc dién dan d& hoc
sinh trao déi vé& cach hoc va cach séng, td
chirc tu van tam 1y cho hoc sinh,...

Dai ngil su pham Trudng Trung hoc co
s& va Trung hoc phd théng Héng Ha
thuong xuyén td chirc cac hoat ddng gido
duc ngoai khoda dé cho hoc sinh dugc trai
nghiém, thé hién minh. M&i hoat dong gido
duc ngoai khoa, hoat dong trai nghiém thuc

-té déu dugc xay dung ké hoach cu thé va

gido duc gia tri séng cho hoc sinh luén 1a
mét trong nhitng muc ti€u cia cac hoat
dong. Co thé chia sé mot s6 hoat dong xa
hoi d4 t§ chic cho hoc sinh tai trudng
nhim néng cao hiéu qua gido duc gia tri
séng nhu sau:

M3i dip Tét Trung Thu, hoc sinh dugc
td chirc thi 1am ldng dén; mdi dip Tét
Nguyén Dan, hoc sinh dugc td chirc thi géi
banh chung; trang tri canh mai, canh dao;
mdi dip ngay Quéc té Thiéu nhi, hoc sinh
duge td chirc thi trang tri thiép, 1am bip bé
vai, hoa vai, hac gidy, didu gidy,... Nhing
san phim hoc sinh tham gia c4c hoi thi
duge nha trudng td chirc cho céc em truc
tiép trao ting nhing tré em bét hanh dang
sdng tai cdc nha nudi tré co nh&, md coi
hodc chira bénh dai ngay tai Khoa Nhi
Bénh vién Ung budu. Qua trinh giao luu va
trao ting qua dén nhitng ban dong trang Ira
nhung bit hanh d4-tac doéng manh mé& dén
nhén thirc ctia hoc sinh vé gia trj cudc sbng,
tao sy ch-uyén bién tich cuc dén thai do
séng va hoc tap noi cac em.

Cung v6i cac hoat dong thién nguyén,
nhd trudng: td chirc cho hoc sinh trai
nghiém thyc té tai nhitng viing sdu, viing xa
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nhu Cui Chi, Cin Gid, Bén Tre,... huéng
dan cac em xay dung ké hoach thuc hién
cong trinh mang non, cong trinh thanh nién
tai cdc viing mién con nhiéu khé khén trong
cudc séng. Nam 2016, nha trudng va hoc
sinh dd nhdn cham séc, phung dudng sau
Ba me Viét Nam Anh hing tai tinh Bén
Tre; hd trg mot thang may tai Trung tdm
Thién Phudc - Quan 12 nuéi tré bi nhiém
chit doc da cam; tham gia chuong trinh
Vuogt lén chinh minh v6i kinh phi déng gép
10 trigu déng/thang; xdy hai ciu tai huyén
Thanh Lgc - Bén Tre dé tré em dén truong
thuan tién, an toan, tdng tri gia 200 triéu
dong.

Nhiing hoat déng vi cong dong da bdi
dudng céc em tinh cam tét dep cua ngudi
v6i ngudi, phat trién tim nhan ai, mang dén
cho céc em niém vui khi duogc sé chia, cac
em hanh phtc va biét tran trong hon nhiing
gi minh dang co6: sirc khée, su an lanh,
quyén dugc hoc tip, duoc phat trién,... Tir
nén ting ndy, cdc em séng tét hon, séng
dep hon va'séng c6 ich lgi hon cho cudc
dai. .

Tinh yéu T4 quéc, khat vong hoda binh
ciia hoc sinh dugc tiép tuc bdi dép khi tham
gia hoat dong nudi heo dét vi “Trudng Sa
thén yéu, vi bién déo qué huong”. Gia trj
vat chit cic em déng gép dé xdy trudng
hoc tai quin dao Trudng Sa tuy khong
nhiéu nhung thé hién tinh nhén van ciia céc
em, két ndi tréi tim véi trai tim. Khi hoc
sinh hing ngay chit chiu giam sinh. hoat
phi dé tham gia tét cong tac xa héi, ban
than hiéu trudng va doi ngii su pham nha
truong tich cuc néu guong trong gido duc
hoc sinh gié tri sdng. Vi vai trd thanh vién
ciia Quy hoc bong Vir A Dinh va Cau lac
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bd “Vi Truong Sa, Hoang Sa” do Nguyén
Phé Chu tich nuéc Truong My Hoa sang
1ap, dén nay, hiéu trudng Trudng Trung
hoc co s va Trung hoc phé théng Hong Ha
déng gop vao quy hoc bong Vir A Dinh gin
30 ty ddng va dua vé nha trudng nuéi day
mién phi trén 50 hoc sinh 13 con cua ngu
dan va chién si dao Trudng Sa clng con
d(‘)ng bio ving cao, ving sdu, ving xa cua
d4t nude. T nhitng hoc sinh noi dao xa,
noi viing mién gap rét nhiéu khé khin trong
cudc séng va trong hoc tép, khi dugc cac
thdy c6 Truong Trung hoc co s& va Trung
hoc phé thong Héng Ha cham s6c bing tht
ca tinh thuong va trach nhiém, 100% hoc
sinh thudc chuong trinh hoc bong Vi A
Dinh dat két qua rén luyén tét v& hoc luc va
hanh kiém sudt 7 nim hoc qua, trong do,
trén 80% hoc sinh dat danh hiéu “Hoc sinh
gio”, con lai la hoc sinh dat danh hiéu
“Hoc sinh tién tién”. Dic biét, mét hoc sinh
gi6i trong chuong trinh hoc béng Vir A
Dinh (em Mai Thj Thu Quyén — Lép 9Al
nim hoc 2015 — 2016, con ngu dén dao
Song Tt Tdy — Truong Sa) vinh dy dugc
chon 1a dai biéu chinh thirc tham du Hoi
nghi Thi dua yéu nuéc toan qudc nim
2015. Thang 7 nam 2016, véi tinh yéu T4
quéc ndng chay trong tim, hiéu trudng nha
trudng dd dit chin dén ving dao Trudng
Sa, chia sé nhitng gian khd véi cac chién si,
giri dén cac anh sy trdn quy cing két qua
hoc tap xuAt sic ciia con cdc anh noi dét
lidn duéi sy bao trg cling su chim séc cua
tap thé su pham va tinh thuong mén, sé
chia cua hoc sinh nha trudong.

Pbi méi phuong thirc gido duc toan
dién hoc sinh, ting cudng cac hoat dong xa
hoi trong hoat dong ngoai khéa, nang cao

dugc hidu qua gido duc gia tri séng cho hoc
sinh, cac em c6é k§ ndng nhan dinh ding
dén vé gia tri ban than, gia tri cudc séng,
biét cach chia s&, yéu thuong, biét cach dbi
dién va vugt qua nhitng khé khan, thi
thach trong hoc tap, trong cudc séng, tao sur
chuyén bién tich cuc vé& cach hoc va cich
sbng, x4y dung duoc nhimg gia tri gia ting
trong hinh thanh va phat trién nhan cach,
ning luc, k§ ning séng, gép phén tich cuc
vao viéc xdy dung nguf‘m nhan luc cho dét
nudc.

Gido duc gi4 tri séng 14 mot qu4 trinh
1au dai, trai sudt harih trinh séng ciia mi ca
nhan. Trong qua trinh gido duc gi4 tri séng
cho hoc sinh, tiy tinh hinh thuc té coa mdi
don vi, ngudi hiéu truéng cai tién timg
budc, td chirc thuc hién bing nhitng nhiém

-vu ¢6 ndi dung va quy mé phi hgp pham vi
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hoat dong ctia nha trudmg dé bao dam tinh
khé thi. Chinh sy tich liiy nhimg cai tién
trong gido duc gié tri sbng cho hoc sinh va
ban linh su pham hoa ciing su kién tri, mém
déo, linh hoat trong phuong phéap gido duc,
s cam thong va tim long thuong yéu hoc
sinh, 1uén tao co hdi cho cic em dugc phin
d4u, vuon 1én, s& din dén chit luong méi
cao hon trong gido duc toan dién hoc sinh.
3. KET LUAN

Gido duc nhan cach, gido duc gia trj
séng cho hoc sinh 13 mét trong nhitng
nhiém vu vé ciing quan trong ddi véi mdi
trudng hoc va dbi véi ca dit nude. Chi
trong nang cao hiéu qua nhiém vu chién
luge nay chinh la chung ta da quén triét va
thuc hién tét 16i Bac HO kinh yéu di day:
“Béi dudng thé hé cdch mang cho doi sau
la mét viéc rdt quan trong va rdt can thié”

[3].
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Su thanh c6ng ciia cng tic gido duc
gia tri sdng, gido duc toan dién hoc sinh
g0p ph?m tich cuc vao su phat trién nguén
nhan luc chédt lugng cao cua dit nudc:
nhitng cong déin tré séng c6 trach nhiém

TAI LIEU THAM KHAO

véi T quc")c, c6 ly tudng séng dang, séng
dep, séng vi moi ngudi, c6 tri thirc khoa
hoc, ning ddng, sing tao, cé sirc khoe, dap
{mg yéu cu cia dit nude Viét Nam trong
giai doan héi nhap quéc té.
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