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TOM TAT

Mgt trong nhimg k§ néng nhén thirc co ban nhét ciia tré mim non 1a k§ ning quan sit, vi
thé, viéc hinh thanh va phat trién k¥ ning quan sat cho tré 1 hét sirc cin thiét. Bai viét néu ra vai
trd ciia hoat dong lao ddng déi v6i viéc hinh thanh va phét trién k§ nang quan sat cho tré 5-6
tudi, chi ra dugc cch thirc t& chirc hoat dong lao dong cho tré 5-6 tudi nhim rén luyén va pht
trién ky ning quan sat, tir 46 gitp cho gi4o vién mim non vi phy huynh nhén thdy dugc wu thé
cia hoat ddng lao dong, ting cudng sir dung hoat déng lao dong nhim phit trién k§ ning quan
sat, gop phan phat trién toan dién nhan cich cho tré.

rd

Tir khéa: Ki ning quan sét, tré 5-6 tudi, hoat déng lao dong, trudng mim non.

DEVELOPING OBSERVATION SKILLS FOR CHILDREN AT THE AGES OF 5 -6
THROUGH LABOR ACTIVITIES AT KINDERGARTENS

ABSTRACT

One of the fundamental cognitive skills of preschool children is observation skill;
therefore forming and developing childdren’s observation skills are essential. This article
mentions the role of labor activities for the formation and development of observation
skills for children at the ages of 5-6, and points out the ways of organizing labor
activities for 5-6 year old children to develop and foster observation skills, which helps
preschool teachers and parents be aware of the benefits of labor activities, increasing the
use of labor activities to develop children’s observation skills and making contribution
to the development of comprehensive personality.
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1. PAT VAN PE

Mot frong nhitng muc ti€u cua gido duc
méim non 13 gido duc tré em: “Thong minh,
ham hiéu biét, thich kham ph4, tim toi, c6
mot sb ki nang so ding can thiét dé budc vao
trudng phé théng”. Trong cac ki ning co ban
d6 c6 ki ndng quan sat.

O truong mim non, ki nang quan sat
dugc thyc hién théng qua cac hoat dong nhu:
hoat ddng c6 chi dich, hoat dong ngoai troi,
hoat dong vui.choi, hoat dong lao dong...
trong d6 hoat déng lao dong dugc tré em rit
ua thich. Ngay tir nhd tré em da sém quan
tdm dén lao dong cia ngudi 16n, nhim thoa
méin mong mudn dugc tim hiéu, kham pha va
dugc trai nghiém xuc c:élm, tinh cam, hiéu biét
cua minh qua cic loai hinh lao dong phu hop
v6i lira tudi. Chinh vi thé, lao déng duoc sir
dung nhu mét hinh thirc gido duc tré va no
ciing dugc sir dung nhu mét phuong phap
huéng din tré kham pha khoa hoc v& méi
truong xung quanh.

2. NQI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Cic giai doan ciia qua trinh
quan sat

Nhu chung ta d3 biét, quan sat 1a loai
tri gidc c6 chu dinh, tuong dbi doc 1ap va lau
dai, nhim phan anh déy du, r6 rét cac s vat,
hién tugng, nhimg bién di cia ching va tri
giac 1a mot qua trinh tim ly phan anh mat
céach tron ven cic thudc tinh bén ngoai cla su
vat hién tugng trong thé gigi khach quan dang
truc tiép tac ddng vao cac gidc quan cia
ching ta. Vi thé, qua trinh hinh thanh va phat
trién ki nang quan sat coa tré mdm non dugc
dién ra theo c4c giai doan sau:
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Mg déu: Giai doan nay dugc bét diu tir
cam giac. D6 la mét qua trinh tim 1y phan anh
timg thudc tinh riéng 1¢ bé ngoai ciia sur vat hién
twong trong thé gidi khach quan tac déng truc
tiép vio cic gidc quan ciia con ngudi. Péi véi
tré mam non, trong hoat déng quan sat, cam
gidc gitp tré dinh hudng, va 14 co sé cho cac
hoat dong nhan thitc cao hon. Cam giac givp tré
tip trung chii y vio ddi twgng, tao himg thu dé
tré tich cyc tim i, thu thap théng tin vé dbi
tugng, h trg cho viéc thuc hién nhiém vu quan.
st dat két qua tt hon.

Dién bién: Pay Ia giai doan ma tré huy
dong nhimg hiéu biét ban diu v& dbi twong da
¢o dugc tir cdm gisc trude d6. Néu nhu & giai
doan diu, cam giac gitp tré c6 dugc nhimg
thue tinh riéng 1¢ cua sy vat hién tugng thi &
giai doan nay tré da bibt sir dung tri giac dé
nhén biét dbi twong mot céch chi tiét hon, day
da hon va tron ven hon theo mot cAu triic nhét
dinh. Déy 12 giai doan dién ra cita qué trinh tri
gidc, khi quan sat d6i tuong thi tré s& huy déng
cac gidc quan véi cic kidu tri giac khac nhau
dé xac dinh tinh chét, dic diém, thudc tinh dac
trung nhét cua sy vat hién tugng. Tré khao sat
dbi tuong bing céc glac quan dudi nhiéu hinh
thirc nhu: sg, nghe, ném, nhin,... Vi thé nho
¢4 tri gide ma tré nim duoc cic dic diém bén
ngoai cua déi tugng mdt cach chinh xac.

Két thuc: Day 1a giai doan ma tré dé
quan sat xong, két qua cua qua trinh quarl
sat chinh 1a tré c6 nhitng hiéu biét vé dic
diém bén ngoal cua déi tuong. Pay la giai
doan tré tong hop tit ca nhitng thudc tinh

riéng 1€ c6 dwoc tir cam gidc va tri giac dé
tao thanh mét cdu tric tron ven vé sy vat

hién twong. Qua trinh tich luy kién thic nay




s& giap tré cé dugce déy du biéu tugng chinh
xéc vé dbi tugng quan sat.

2.2. Dic diém ciia vigc hinh thanh v
phdt trién ki ndng quan sdt cho tré 5-6 tudi

Ki ning quan sat 12 kha ning tri gidc syr
vit hién tugng trong thé gi6i xung quanh co6
chi dinh dua trén viéc ndm dugc cach thirc
thuc hién va van dung tri thirc, ki néng, phu
hop véi hoan canh thyc tién. Doi vdi tré mém
non, viéc hinh thanh ki ning quan st la mot
vin d& hét stcc quan trong. Boi I8, thé gidi
xung quanh tré ludn chira dyng biét bao diéu
bi-4n va hip din, tré lun c6 nhu ciu kham phd
no, nhan thirc vé né va quan sit 1a mot trong
nhing bién phap hitu hiéu dé giap tré dat dugc
mong mudn ndy. Cac két qua danh gid cia qua
trinh quan sat s€ 1a ngudn tai liéu v6 cung quy
gi4 cung cAp cho qua trinh nhén thirc cam tinh
& tré, lam co s& cho qua trinh nhan thic ly
tinh, gitp cho tré c6 kha nang chuyén dan tir tw
duy truc quan hanh dong sang tu duy truc
quan hinh tugng va tién t6i tu duy triru tugng.

Trong quéa trinh cho tré quan sat chi
ding lai & mic do tiép thu kién thirc vé sy
vat hién tuong dudi dang biéu tugng hodc
khai niém don gian thong qua viéc sur dung
cac gidc quan hodc hoat dong thir nghiém,
kham pha.

Hoat dong quan sat cla tré 5-6 tudi phat
trién hon mot béc so vdi cac do tudi trude d6 vé
nhiém vu nhén thirc, tré xac dinh duqc nhiém
vu quan sat cu thé va rd rang hon, vé d6i tuong
quan sat cling nhidu hon, thoi gian quan sat kéo
dai hon. Trong d6 tinh chu dinh trong quan sat
ciing dugc nang 1én 13 rét, tinh dgc lap trong
quan st ciing phat tridn hon. Vi thé, dbi vai tré
5.6 tudi co thé chu dong lya chon va sir dung

cach thitc quan sat d8i véi nhing dbi twong
quan sat quen thugc, con véi nhimg d6i tuong
quan sit méi thi tré vin cin sy goi ¥, chi din
cua giao vién.

Nhu véy, dic diém hinh thanh va phat
trién ki ning quan sat cia tré 5-6 tudi dugc
biéu hién nhu sau:

Mot la, @6 nhay cam va kha nang phan
biét cac ddu hiéu thuge tinh bén ngoai clia sy
vat hién tuong trd nén chinh xac va diy du
hon, do & 0 tudi nay tré cé co hdi dugc tiép
xtic nhiu hon véi cac su vét hién tuong & thé
gi¢i xung quanh minh.

Hai la, ki ndng quan sat cia tré dugc
phat trién, khong chi & sb lugng ma & cac chi
tiét, déu hiéu, thugc tinh, mau sic...théng qua
cac hoat dong khac nhau.

Ba la, tré biét chu dong tri giac ddi
tuong phu hgp véi nhiém vu nhén thic da
dit ra.

Bén la, tré biét sit dung hop ly cac gidc
quan v phdi hop ching dé giai quyét nhiém
vu dé ra.

C6 thé noi ring, ki ning quan sit ciia
tré 5-6 tudi da c6 mot bude tién vugt bac so
véi céc do tudi trude d6, didu nay s& gitp tré
chu dong giai quyét hop 1y cac tinh hudng
xay ra trong thyc tién va 12 tién @& vimg chic
dé tré budc vao trudng phd thong.

2.3. Hoat dpng lao dpng va vai tro ciia
né trong viéc phdt trién ki ndng quan sdt
cho tré 5- 6 tudi

2.3.1. Pgc diém chung cua hoat dong
lao déng lira tuéi mam non.

Hoat dong lao dong 13 qua trinh tac
dong qua lai gifta con nguoi v6i tw nhi€ém
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nhim thod min nhu cdu ciia minh, ddng thdi,
hoan thién ban thin. Lao d9ng 14 mdt trong
c4c hinh thirc hoat dong co ban cua tré &
trudng mim non. Lao dong 12 mét hoat dong
ma tré nho rit wa thich. Ngay tir nho, tré da
sém quan tim dén lao ddng ciia ngudi l6n
nhim thoa min mong mudn dugc tim hiéu,
kham pha va trdi nghiém nhitng xic cam,
tinh cam, hiéu biét cia minh qua cic loai
hinh lao dong phu hop véi laa tudi. Véi
nhitng wu thé nhu vay, lao dong da tré thanh
mot hinh thirc quan trong trong qué trinh
huéng din tré kham ph4 khoa hoc vé mdi
truong xung quanh.

Théng qua hoat dong lao dong tré tré
c¢6 co hoi tiép xic voi-nhiéu ddi tugng, tré
hoc dugc cach tic dong tGi dbi tuong, 1am
bién ddi ching va tir d6, gitip cho tré c6
nhimg hiéu biét sdu réng hon vé ching.
Trong qua trinh lao déng tré s€ ty tich luy
dugc cac kinh nghiém lich sir x3 hoi duge
truyén lai cho cic thé hé sau thong qua viéc
str dung céc cong cu lao dong, qua trinh tao ra
san phim lao dong. Cing véi viéc cung cip
va cuing ¢ tri thic thi ngdn ngit cia tré ciing
dugc phat trién ddng ké. Tré biét dién dat
nhimg gi ma tré quan sat dugc, biét ding 16
dé 1ap ké hoach lao ddng, phan cong lao dong
trong nhém, va dung 1oi @ diéu chinh hanh
vi trong qua trinh lao dong. Trong hoat dong
lao dong tré s& ding ngdn ngir cha minh dé
danh gia cong vigc. Hoat ddng lao dong giap
tré c6 dugc nhitng tinh cam tét dep: tinh cam
v6i thién nhién, v&i vé dep clia cac dbi tuong
khi tiép xic (tré xtc dong khi nhin thdy mot
bdng hoa méi nd, mét hat méi ndy méim...).
Thong qua hoat dong lao dong tré, s& dugc
thé hién va rén luyén cic phdm chit nhan
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cach quan trong cia ngudi lao dong, d6 1a sy
cham chi, cin ci, chiu khé, quyét tam cd
gang dé hoan thanh nhiém vu dugc giao, biét
hop tac, chia sé gitip d& nhau dé hoan thanh
nhiém vu chung. Hoat dong lao dong giup tré
hinh thanh va cing c¢b cac ki ning nhu ki
nang nhén thic, ki nang so sanh, ki nang
phén loai, ki ning quan sat... Ngoai ra do tré
dugc lao dong thudng xuyén ma ki nang su
dung dung cu lao ddng ciing dugc cing cb.
Tré thao tac v6i dung cu lao dong thanh thao
hon, chinh xac hon. Nhur vdy, cé thé noi, do
tré dugc thuong xuyén lao dong ma sur phéi
hop cic gidc quan ciia tré trd nén tt hon, tré
tré nén linh hoat hon, khéo léo hon.

Nhu vy, hoat dong lao dong & truong
mim non da giip cho dira tré khéng chi
phét trién v& mit tri thuc, ki ning ma nd
con gilp tré tuy hoan thién chinh ban than
minh, tré tré thanh nhitng dira tré thong
minh nhanh nhen, ¢6 nhitng tinh cam tich
cuc v6i con ngudi, véi thé gidi xung quanh,
lam thod man nhu ciu mudn dwgc hoat
ddng cta tré, vi thé 1am cho co thé tré khoé
manh, phat trién hai ho, can déi. Néi cach
khac, hoat dong lao dong da goép phin phat
trién toan dién nhan cich cho treé.

¢} trudng mim non hoat dong lao
dong duogc t6 chuc dudi nhitng hinh thirc
lao dong don gian, phu hop véi nhu ciu,
hing thi va ning lyc cia tré. Hoat dong
lao dong dugce td chirc theo thoi gian nhét
dinh va dugc 1ap ké hoach theo cac chu daé
gido duc cu thé do gido vién lya chon.
Viéc xdy dung ké hoach lao déng cho tré
xuét phat tir myc dich chung cia hoat
dong lao déng nhu: Cing cb, 1lam chinh
xdc vd mé rdng tri thirc coa tré vé cac sy




vit, hién tugng, hoat dong lao dong cua
ngudi 16n dién ra xung quanh tré. Hinh
thanh kha nang xac lap mdi quan hé va su
phu thuéc dién ra bén trong dbi tugng, méi
quan hé giira dbi twong va mdi trudng, con
ngudi. Hinh thanh va cing c¢b céc ki ning
nhin thirc nhu: quan sat, so sinh, phén
loai, giao tiép. Hinh thanh & tré thai d¢
quan tdm, chim séc va bao vé ty nhién, c6
trach nhiém vé&i nhiém vu dugc giao.

Noi dung cta hoat dong lao dong lira
tudi mam non c6 thé tham giéf vao céac hinh
thirc lao dong don gian phi hgp véi nhu céu,
hing thi va ning luc cia tré ¢ lia tudi nay
nhu: lao dong tu phuc vu, lao dong vé sinh
truomg 16p, lao dong cham soc dong thuc vt
& goc thién nhién, sin, vuon trudng.

Su phét trién theo do tudi cua tré s&
trong ng voi viéc ning cao yéu cdu va nq“{i
dung cia hoat dong lao dong. Quan diém'té
chirc hoat dong lao dong la dwa vao dic diém
tam sinh 1y cla tré, Iy tré 1am trung tim va
phat huy téi da kha nang cua tré nham tich
cuc hoa hoat dong cua tré.

2.3.2. Déc diém hoat dong lao dong
cia tré 5-6 tudi

Péi voi tré 5-6 tudi trinh d6 nhan
thirc, kha ning thyc hién nhiém vu dugzc
giao d4 phat trién hon so véi cdc d tudi
treée, vi vy, khi td chic hoat dong lao
déng cho tré & do tudi nay can hinh thanh
& tré kha ning tiép nhan va dit ra nhiém vu
lao dong, du kién két qua lao dong, xac
dinh trinh tu cac thao tac, lya chon cac
dung cu cén thiét va ty thyc hi¢n qua trinh
lao dong. O dd tudi ndy, tré co thé nhan
nhiém vu trong 2-3 ngay...

Hinh thic lao ddong dong chu yéu &
truong mam non la giao nhiém vu, lao dong
theo nhém va lao dong tap thé. Déi véi hinh
thirc giao nhiém vu & d6 tudi nay, gido vién
cé thé giao nhiém vu véi sb lugng mét sé
thao tic, hanh dong nhiéu hon so véi cac d6
tubi trude va duge thuc hién trong thoi gian
dai hon c6 thé khong can sy giam sat truc tiép
cua gi4o vién vao qua trinh thuc hién ma gido
vién chi kiém tra két qua thuc hién.

Déi véi lao dong tap thé & dd tudi nay,
gido vién c6 thé t chirc cho tré “lam cing
nhau” vi tré d3 c6 mét s k¥ ning lao dong
nhét dinh. Véi hinh thirc ndy, gi4o vién c6 thé
chia 16p ra thanh nhiu nhém, mdi nhém
khoang 5-6 tré, cdc nhém c6 thé 1am cung
mét cdng viéc nhu nhau nhu: lau 14 ciy, nhd
c6... Ngodi ra véi hinh thirc lao dong tip thé
gi4o vién ciing c6 thé t chirc cho tré lao dong
theo kiéu “day chuyén”, day 1a hinh thirc lao
dong ph6 bién trong x& hoi hién dai. Tré dugc
chia thanh nhiéu nhém, cic ahém thuc hién
nhiém vu khéc nhau trong quy trinh lao déng
dé cung dat muc dich chung.

Trong qué trinh diéu khién tré lao dong,
gi4o vién cin phat trién & tré kha ning tu
danh gia va dénh gia cong viéc cia ban. Dé
danh gia dugc két qua lao dong chinh xac
bugc tré phdi quan sit ki, nh¢d d6 kha ning
quan sit cua tré cling dugc nang 1én.

Nhu viy, hoat ddng lao dong clia tré 5-
6 tudi da cé mot budc tién hon so véi cac dd
tudi truéc d6. Tré xac dinh dugc nhiém vu
clia minh, ddng thi, c6 mot sé ky ning nhét
dinh dé c6 géng hoan thanh nhiém vu dugc
giao, bén canh d6, tré da bit phdi hop cing
nhau trong lao d6éng nén tinh ky luat va tinh
than tip thé cia tré dugc cing cb didu nay
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anh huéng 16n dén qua trinh hinh thanh va
phat trién nhén cach cho tré va 1a co s& dé tré
budc vao bac hoc tiéu hoc.

2.3.3. Vai tro cua hoat dong lao dong
dbi voi viéc phat trién ki ndng quan sdt cho
tré 5- 6 tuéi.

Hoat dong lao dong c6 nhidu wu thé
trong viéc phat trién k§ ning quan st cho tré
mam non. Diéu nay dugc thé hién cu thé 1a:

Thir nhdt, tré c6 co hdi quan sat trong
sut qua trinh lao d6ng: Qua trinh lao ddng
cta tré dugc bat ddu tir viéc x4c dinh nhiém

_vu lao dong - thuc hién nhiém vy lao dong -
két thic lao dong. Trong qua trinh d6 & mdi
mét khau; tré déu cé co hoi luyén tép ki
nang quan sat cua minh.

Pé x4c dinh dugc nhiém vy lao déng
budc tré phai quan sat ki ludng dbi tuong, voi
rat nhidu ddi tuong thi tré phai quan sat dé lua
chon ra dbi twgng ma tré s& tic dong. Véi dbi
tuong do thi tré s€ phai quan st ki ludng timg
dic diém, timg diu hiéu cua ching @ tim ra
duoc bién phap tac dong cho phit hgp hay néi
cach khac 13, tré x4c dinh dugc nhiém vy lao
dong cho minh. Ching han nhu khi ¢4 cho tré
quan sat goc thién nhién, véi rit nhidu cay tré
quan st thi tré 2 Iya chon cdy hoa héng, vi cay
hoa hdng hém nay bj héo, vi 14 cdy mém ru
xudng va dat & gbc cay kho va sang tring tré so
thy réin, 14 cy thi bj bui bén. .. tir nhimg quan
sat d6, tré da nhén biét dugc diu hiéu cia cay
hoa hong ma cin phai cé sy tac dong cia con
ngudi va tré lya chon nhiém vu cho minh 12 lau
14 ciy va tudi cho cdy hoa hong.

Qua trinh lao dong 14 quéng thdi gian
ma doi hoi tré phai luén cha y dén dbi
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tugng. Pé tac dong dén déi tugng mot cach
c6 hiéu qua thi tré phai vira lam vira quan
sat sao cho nhitng thao tac cua tré duoc
thuc hién moét cach chinh xic. Mat khac,
trong qua trinh lao dgng tré cling phai quan
sat & xem nhimng tac dong ma tré du kién
ban ddu c6 phu hop hay khéng, néu khong
phi hop c6 thé thay ddi bing cach khac
dugc khong? Co6 gi mdi trong qué trinh tac
dong khéng?... Tat ca nhitng diéu dé budc
tré phai quan sat, va quan sat ti mi méi phat
hién ra. Nhu trong qué trinh tré cit 14 va
cho cdy, tré phai quan sat va cit dung 14 ua,
néu tré khong quan sat ki thi tré cht vao cd
14 khong bi Ga va trong qué trinh tim 14 Ga
dé cit tré da phat hién ra phai that nhe
nhing khéo 1éo néu khéng s& lam dap
nhitng 14 non va 14 Ga thudng hay & phén
duéi gbe cay... Hay trong qué trinh tudi
cdy rau méi tréng, tré phat hién ra la néu
twéi bing gdo ma tudi manh thi cdy sé& bj dd
va trdi géc 1én, vi thé nén tuéi bing binh c6
voi phun thi cdy s& khong bi d6... Nhu vay,
trong qua trinh lao dong chinh 1a co hoi dé

. tré phat huy ki ning quan sat ciia minh. Néu

tré c6 ki nang quan sat t6t thi tré s& lam
viéc hiéu qua va biét didu chinh thao tac
ciia minh mét cach chinh xac va phu hop
véi dbi tuong.

Két thic lao dong 1a luc ma tré danh
gia két qua lao dong sau qua trinh tac dong.
Dé danh gia chinh xé4c thi tré phai quan sat ti
mi d6i tugng, nhimg thay déi ciia ching so
v6i truéc nhu thé nao, nhing tac dong trudc
d6 c6 phu hop hay khong? Tai sao?... Chéng
han nhu két thic lao dong cd cho tré ty nhéan
xét xem hém nay chiu cham séc cay hoa




héng thi sau khi lam xong cong viéc ay chau
thdy cdy hoa hdng by gid nhu thé nao? Nhu
vy dé danh gid dugc cdy hoa hdng sau khi
chiam séc, tré phai quan sat ching & thoi diém
hién tai: dit & gbc cdy khong bi khé nira vi
chau da tudi cay rdi, 14 cay ban da duoc chau
lau sach va cdy s& khong bi héo nira... Nhu
vdy trong sudt qua trinh lao ddng co héi cho
tré quan sat dugc lap di 1ap lai nhiéu 14n, nh&
d6 ma ki ning quan sat cua tré dugc luyén tap
va phat trién. )

Thir hai, yéu ciu cin so sanh trong qué
trinh lao déng lam cho quan sat chi tiét hon:
K7 niing so sénh va ki ning quan sit c6 mdi
quan hé mit thiét véi nhau. Nhé c6 ki néng so
sanh ma ki ning quan st cla tré ngay cang
duoc hoan thién va cung cb. Trong lao dong,
ki ndng so sanh dugc sir dung, dé danh gia
duoc hiéu qua cong viéc tré phéi biét so sanh
Kkét qua trudce va sau khi tac dong, dé nhan xét
duoc bién phép tac dong cua minh so véi cia
ban tré phai so sanh thao tc thuc hién, két
qua thyc hién cia minh va cua ban... pé so
sanh va dua ra dugc két qua chinh xdc, budc
tré phai cé ki ning quan sat tbt, néu nhu ki
ning quan sat khong t6t thi tré s& rit khé ma
phan biét dugc sy khac nhau dé. Voi cong
viéc nhu danh gia dugc cdy hoa hdng sau khi
tré tic dong 1a tudi cdy va lau 14 c6 khac so
v6i true khong thi budc tré phai biét quan
sat trude d6 cay hoa hong nhu thé nao: 14 héo,
bui, dét kho... va sau khi chim séc thi tré lai
quan sat xem cdy hoa hdng bay gio nhu thé
nao: 14 sach, dit Am vi da duoc tudi, ciy s&
khong bi héo nita... Nhur vay, két qué sau khi
tré thuc hién nhiém vu lao dong dd khac so

voi trudc va dé so sanh tim dugc ra sy khac

biét ndy, budc tré phai biét quan sat ki ludng
timg chi tiét dé so sanh.

Thir ba, tré c6 co héi rén luyén ki nang
quan sét trén moi phwong dién: Cé thé néi,
hoat dong lao ddng 13 phuong tién hiru hiéu
gitip cho ki ning quan st dugc phat trién. O
d6, tré c6 rit nhiéu co hoi dé rén luyén ki
ning quan sat, tré quan sat dugc s thay ddi
cta dbi twong khi méi trudng sdng thay déi,
khi c6 su tac ddng cua con ngudi. Chéng han
nhu tré quan sat va phat hién ra cay rau hém
qua mdi tréng nhung bi con mua rio ban
dém 1am cho né bi dap nat... hay ciy 48
gieo tudin truéc nhung khéng c6 4nh ning
lim cho thin né tring ra khéng c6 mau
xanh... Va sau khi tré mang né ra chd c6
nhiéu 4nh ning thi n6 da xanh tét va ra rat
nhiéu 14. Ngoai ra, tré con quan st dugc sy
khéc nhau vé vi tri cta dbi tuong khi c6 su
thay di, quan sat dwoc su khac nhau cia cic
dung cu lao dong ciing nhw céch thic sir
dung chung, nhu binh tudi khac véi cai gao
dé tu6i, do binh tuéi khi tudi n6 ra cac tia
nurée nhod c6 thé tudi ciy tir trén xubng dudi
nhung gdo thi mic nude va tudi ca gao, do
do, nudc s€ chay thanh mt dong manh hon
vi vdy, phai tudi & gdc cay néu khong cay s&
bi dap nhitng chiéc 14 non...

Trong lao dong tré quan sat ra sy thay
dbi ciia dbi twong theo thoi gian, theo su sinh
truong va phét trién cia dbi tuong. Cu thé 1a
khi quan sat cdy hoa hong, hom truéc tré thiy
ciy hoa hdng ra ny, hém sau nu hoa 4y di nd
thanh bong hoa ryc rd. Trong lao dfng tré
quan sat dugc cac thao tic cua ban va tré tu
d6i chidu v6i hanh dong cta minh va ty diéu
chinh ching cho hgp ly. Ching han nhu tré
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cung nhau dio hé dé tréng cay. Trong qui
trinh 1am d4t tré nhin thiy ban biét ding tay
bop cho d4t mém va nho tré da hoc duge & ban
cach 1am iy va van dung vao cho minh. Trong
lao dong, tré biét quan sat két qua lao dong
duoc thay dbi theo thdi gian (ngdy trudc va
ngdy sau, tudn truéc va tudn sau..) nhu tré
quan sit thdy su thay déi cta lubng 48 gieo
tudn truée, tudn nay ching di moc dai ra va
thin cia ching mém 5 xudng mat dit cin
lam gian cho ching leo 1én. Trong lao dong,
tré quan sat dugc két qua lao dong cia minh so
véi két qua lao dong cia ban, tir d6 tré bidt
dugc nhimg gi minh da 1am dugc va nhimg gi
can phai diéu chinh cho tét hon 1én nhur sau
khi lao dong xong tré quan sat ciy clia minh
vira chim s6c so vdi ciy cia ban bén canh, tré
thdy ban lau 14 rit sach, nhung tuéi cdy con bi
vdi nuéc ra ngoai nhidu lam bin 16i di, va tre
nhin lai xem céy cia minh lau d4 sach chua,
con sot 1a ndo chua lau khdng?... Trong lao
dong tré quan st va d6i chiéu xem nhing 1&i
nhin xét clia ban véi két qua thuc hién c6
chinh xéc khong? Va li giai dwoc tai sao?
chdng han ban nhén xét 12 ban Hoa hém nay
lau 14 cay chua sach, va ban 4y con lam giy
nhig chiéc 14 non. Nhur vdy, tré s& quan sat
lai cdy ma tré vira cham séc va quan sit xem
con 14 nao chua sach khéng va c6 14 non nio
bi gly khong? Néu chura diing thi tré s& bac bo
¥ kién nhan xét ciia ban.

Nhur vay, trong lao ddng tré c6 rit nhidu
co hoi dé sir dung ki ning quan st. Thong qua
viéc sir dung d6 ma ki niing quan s4t cia tré
ngdy cang dugc hoan thién va phat tridn.

Viéc tién hanh t§ chic hoat ddng lao

dong dugc bit diu ngay tir vi€c giao nhiém
vu lao dong cho tré. Nhung dé phat trién ki
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ning quan sat cho tré, ngudi 16n cin tao méi
trudmg, tinh hudng dé gitp tré quan sat va tu
lya chon nhi€ém vu lao dong cho minh. Chinh
viéc tw lya chon nhiém vu lao dong ma buQc
dira tré phai quan sat ddi twong xem doi
tuong éy vi tri cua ching & dau? trong trang
thai ndo? Va cin c6 tac déng gi cho phu hop?

VD: G gbc thién nhién cdy hoa cuc
dang bi héo, chéu thiy 14 rii xubng va mém
nén chiu s& tudi cdy.

Véi tré 5-6, tudi khi nhin nhiém vu
theo nhém thi tré s& cing nhau ban bac
th("')ng nhit vé ké hoach cin phai thuc hién,
trén co s& d6 s& c6 sy phan coéng cho cic
thanh vién trong nhém, tir d6, tré s& phai
chi déng quan sat cong viéc cua minh, clia
ban dé két hop cho tét nhim hoan thanh
nhiém vu chung cua ca nhém. Khi tré lua
chon nhi¢m vu, ngudi 16n nén chi y dén kha
néng thyc hign cia tré nhu cin phai phu hop
voi kha ndng cia timg tré, nhém tré, bén
canh d6, tao niém tin noi tré, dé tré cé ging
hoan thanh nhiém vy dugc giao.

Thir hai, huéng din tré cach thic lao
dong Déi véi nhitng cong viéc mdi la, yéu
ciu nhitng ki ning hanh dQng moi thi giao
vién c6 thé chi din cach tién hanh lao dong
két hop giai thich, trinh bay truc quan. Vi
thé dé thue hién dugc cong viéc tré phai tap
trung quan sit ¢6 huéng din. Cho nén, khi
huong din cho tré giao vién nén dung 1oi 1€
ngin gon, dé hiéu két horp véi db dung tryc
quan nhu tranh anh phai dep, hip din v2
phu hop, dong tic lam miu thi phai cham
aé tré da dang quan sat va nim dugc c4c
thao tic d6. Gido vién c6 thé cho mot vai
tré thuc hién lai dé tré quan sat lai mot 14n
nifa gip cho tré nhé va hidu rd hon cic
thao téc lao dong.




Thit ba, diéu khién tré trong qua trinh
lao déng: G phin nay, gido vién cin huéng
tré dén qué trinh tim kiém, phét hién ra céc
yéu t6 méi nay sinh trong qua trinh lao dong
nham gitp tré hiéu rd ban chit cua dbi
tugng. Pé thuc hién dugc budc tré phai cé
su tap trung cao d0 céc giic quan clia minh
dé quan sat quéa trinh cong viéc dang thuc
hién, va viéc quan sét d6 phai nhanh nhay dé
phat hién ra cai méi la, cai méi ndy sinh.
Piéu nay giup cho viéc rén luyén ki néng
quan sat cho tré duoc ning cao hon. Khi
phét hién dwoc nhimng diéu méi la d6 s& lam
thod man su tO mo va niém vui dirgc kham
phé & tré, ddng thdi ciing véi sy dong vién,
khich 1& cua c6 s& lam cho tré ngdy cang
phén khich va quan sat tét hon, nhanh hon,
hiéu qua hon.

Thir bon, két thic lao dong: Gido vién
nhin xét, d4nh gi4 qua trinh,va két qua lao
déng cia tré. Tuy nhién, gido vién nén
khuyen khich tré cung tham gia vao qua trinh
danh gia: d4nh gid vé qué trinh, két qua lao
dong ctia minh, cia cac ban trong nh6m hoic
cua nhom khac. Nhu vay dé danh gia chinh
xac dugc thi budc tré phdi co sy quan sat, so
sanh két qua cong viéc so véi yéu chu dé ra
lic ban diu, ciing nhu quan sat cong vigc
thuc hién cda cic ban. Thong qua qué trinh
nghe nhimg y kién danh gia cua tré ma gléo
vién dua ra nhimg két luan mang tinh thuyét
phuc véi tré. Tuy nhién cin danh gia nhimng
wu didm 1a chinh, nhim kich thich, dong vién
mong muén tré long yéu thich lao dong cua
chiing, biéu duong nhitng phat hién va sy
sang tao trong lao dong cua tré. Sau khi tré
lao dong xong, cd yéu cdu tré biét thu don
dung cu lao dong dé ding chd va lam vé sinh
c4 nhan. Céng viéc ndy cling yéu clu tré phai

biét quan sat xem da thu don hét dung cu lao
dong chua va dé nhur thé ndo cho ding chd
quy dinh...

Nhu véy, thong qua hoat dong lao dong
gitip tré khim pha dic diém, tinh chét cia dbi
twong, qué trinh phat trién hay s bién dbi ciia n6
duéi tic dng ciia con nguoi. Mit khac, lao dong
khong chi gitip tré nhin d6i twong véi sy bién ddi
tr nhién ciia n6 ma con nhan ra nhimg thay déi
cua nod, sy khac bi€t cuia né do tic dong cia con
ngudi. Do d6, viéc hinh thanh va phét trién ki
ning quan sit cho tré 5-6 tudi trong hoat dong
lao dong 1 hét sirc can thiét. Ngudi 16n cin hidu
10 dé huéng dn tré lao dong mét cach phu hop
va c6 hiéu qua.

2.3.4. Cdc yéu té anh huong dén viéc
phat trién ki ndng quan sdt cia tré 5-6 tuéi
trong hoat dong lao dong

Viéc phat trién k¥ ning quan sat cho tré
5-6 tudi trong hoat dong lao dong chiu anh
huong cua cac yéu t6 co ban sau day:

- Pic diém phat trién cia tré 5-6 tudi

Su phat trién cia tré 5-6 tudi c6 anh
huong dén viéc hinh thanh va phat trién ky
niing quan sat nhu kha ning sir dung céc gidc
quan, kha ning cht ¥, ghi nhé, dic diém xic
cam va tinh cam, sy phat trién cia tir duy...

+ Kha ning str dung cac giic quan: Giai
doan ndy cAc gic quan ciia tré dwgc phat trién
manh mé&. Do méi truong hoat dong cua tré
dugc mé rong hon cac A9 tudi trudc ma tré cb
co hoi dugc tiép xic voi nhidu déi tuong hon,
vi thé, céc gidc quan cia tré c6 nhidu co hdi dé
rén luyén va phat trién. Diéu d6 thé hién: Tré
chii dong trong viéc sir dung céc gisc quan dé
khao sit dbi twong, biét phdi hop cic gidc
quan vao trong qua trinh khdo sét, st dung
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gidc quan mot cach phu hop, theo trinh tu va
thanh thao, lam cho két qua khao sat khong
nhirhg phong pht ma con cé do chinh xéc cao.
Hon nita, & d6 tudi nay, tré con biét mé ta lai
duge cach thirc thuc hién va giai thich dugc
nhimg két qua cuia qua trinh quan sat.

+ Kha ning chi y, ghi nhd: Tré da biét
huéng su cht ¥ ciia minh vao dbi trgng nhit
dinh, it bi phan tan su chi y hon, diéu ndy c6
nghia 13 tinh chi dinh cia tré dugc hinh
thanh, tré ty ¥ thirc-dugc minh cin phai chu y
vao dbi tuong nao, ning luc ghi nhé va nhé
lai dang phat trién manh. Tré thudong nhé
nhing gi ma ching quan tim va giy 4n tugng
manh véi ban than tré. Py 12 yéu t6 hét sirc
quan trong trong qua trinh hoc tip cua tré, 1a
khau dAu tién clia qu4 trinh nhén thirc, 13 nén
tang d& tré c6 thé phén tich, so sénh, khai
quat ho4, triru twgng hoa. ..

+ Pac diém xdc cam, tinh cam: O tré
mAu gido 16n, tinh cam cla tré da phat trién
manh mé. Biéu hién & tinh ddng cam, sy sé
chia, tinh d& xtic cam dbi véi cic sw vat hién
tugng & xung quanh. Tré ngd ngang trudc vé
dep cua bong hoa mdi ndé hay nhitng canh
buém dip dom diy mau sic, va tré ciing c6 thé
khéc va thuong cam d6i véi mot nhan vat ndo
d6 bi hai trong cau chuyén cd tich... Vi thé, day
1 lira tudi ma sr biéu 1§ tinh cam cuia tré rit 13
1ét, rét trong sing, hdn nhién va ngay tho, moi
vat & xung quanh tré déu tré 1én c6 tim hén
trong con mit ciia tré.

+ Sy phét trién tu duy, ngén ngit: O giai
doan niy, tr duy cia tré cang phat trién manh
mé, ngoai tu duy hinh trgng thi tr duy tria
tuong, tr duy so dd ciing dugc hinh thanh va
phét trién, nhé d6 ma n6 6 anh hudng 16n dén
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qua trinh quan sat, né dinh huéng cho qua trinh
quan sat nhu: tré dé dang sip xép thir tr cac
d6i twong quan sat ciing nhu cac dic diém dé
quan sat theo mdt trinh tir nhét dinh: quan sat tr
tdng thé dén chi tiét, tir ngoai vao trong, tir don
gian dén phirc tap, tir xa dén gin... Vi thé ma
ngdn ngit cia tré cling dugc phét trién manh &
d6 tudi nay. Tré khong nhimg goi tén, dién ta
cac bd phan, cic dic diém, cic thudc tinh cua
dbi twong quan sit ma tré con biét mo ta lai
nhimg thao tic quan sat, giai thich dugc mbi
quan hé giira két qua va hanh dong din dén két
qua dy...

- Mbi trudmg hoat dong

Bit clr mdt moi truong ndo dé hoat
déng dat két qua tét ciing cAn dam bao hai
yéu td co ban d6 1a: méi trudng vat chat tot
va méi trudng tdm ly tdt. Méi trudong cho
hoat dong lao dong ciia tré nhim phat trién k¥
ning quan sit ciing vay, cu thé la:

+ MOi trudng vét chit: bao gbm doi
tuong lao dong, dung cu lao ddng, khong
gian, thoi gian, cach bd tri dbi tugng...

+ Moi trudng tam ly: La mot moi
trudng can tao cho tré cdm thdy thoai mai,
tré ¢6 himg thi dugc tham gia vao hoat
dong. Tré dugc ty do trao d6i, cung cap
nhitng thong tin ma minh vira quan sat
duoc, dong thoi, d6 ciing 13 noi ma tré phai
biét trr didu chinh hanh vi, thai ¢4 cho phu

hop. Do vdy viéc tao ra mdt mébi truong

tdm 1y tdt s& kich thich tré hoat dong tich
cuc hon.

- Cach td chirc hoat dong

Céch té chirc hoat dong cua gido vién
c6 anh huéng khéng nhé dén viéc hinh
thanh va phat trién ky nang quan sat cho
tré. Néu nhu gi4o vién biét cach td chirc 1a0
dong cho tré mot cach hop ly thi tré s& co
diéu kién d& phat trién ki nang quan sat cho



tré. Viéc gido vién dé cho tré dugc chu
dong trong qua trinh lao dong s& tao co hdi
cho tré dugc rén luyén ky ndng quan sat
trong qua trinh lao dong.

Tir viée xé4c dinh nhiém vu lao dong cho
tré, néu nhu gido vién ty chon nhiém vu va
yéu cdu tré 1am thi tré s& khéng c6 co hoi dé
quan sat d6i tuong trudc khi thuc hién nhiém
vu ma ¢ do tré chi biét 1am céc thao tac theo
yéu céu cia c. Néu gido vién yéu céu: Hém
nay td 1 tudi cdy & goc thién nhién cho cd
nhé! Sau khi nghe yéu cau cta co thi tré chi
can 1am theo yéu clu 13 tudi cac cdy trong goc
thién nhién ma khong cin biét la cdy ay c6 bi
kho hay khéng va chi cin tudi 12 xong. Nhung
néu gido vién dé cho tré tir lra chon nhiém vu
lao dong cho minh thi tré s& ra goc thi€n nhién
quan sit va tré nhin xem hom nay minh s€&
chim séc ciy nio? cdy ndo can phai tuoi
nudc, cdy nao cin phai lau 14, cht 14 Ga... Va
nhu vay, dé xac dinh nhiém vu phi hop va
dua ra bién phdp tac dong dung budc dira tré
phai quan sat ti mi dbi teong.

Viéc 1ap ké hoach lao dong, néu nhur vdi
tht ca moi tré co déu giang gidi, 1am mau roi
sau d6 yéu ciu tré thuc hién thi tré s& lam theo
huéng din cia c6 mdt cach thy dong. Nhung
néu cb yéu céu tré 1ap ké hoach lao dong cho
minh nghfa 12 tré s& dién giai cach minh s& lam
nhur thé nao véi dbi tugng ma tré da chon va li
gidi dugc tai sao minh lai 1am ,viéc dé thi tré sfé
phai quan sat va dua vao doi tugng cu th’é,
théng qua d6 ma cd cé thé goi ¥ hodc nhac
nhé tré khi thuc hién dugc tot hon. Nhu vy
thay vao viéc c6 huéng dan tré thuc hién thi cb
nén dé tré tur 1ap ké hoach lao dgng cho minh
didu nay yéu cdu tré phai biét dugc nhimg
cong viéc nao ma tré phai thyuc hién va trinh t
thyc hién chiing ra sao, dé thyc hién dugc diéu
nay, budc tré phai dwa vao két qua quan sat
truéc d6 va tré phai biét quan sit nhimg thao
thc cu thé cia minh dé diéu chinh ching cho
duing v6i ké hoach da vach ra.

Hoat dong kiém tra dénh gia sau khi
lao ddng, néu nhu viéc danh gia chi don
thudn 12 c6 nhan xét chung thi tré s& khong
c6 co hdi quan sat két qua cia minh vira dat
dugc ciing nhu quan sat két qua cia ban mot
cach ki ludng, s& khong danh gid duoc hét
nhitng gi ma tré da thuc hién hodc nhitng gi
ma tré da thdy. Do vdy ma dé danh gia két
qua cd néu nhu c6 tao co hoi cho tré ty danh
gia két qua lao dong clia minh sau d6 dnh
gia két qua cua ban thi tré¢ s€ so sanh dugc
két qua lao dong clia minh so véi hic ban
d4u tim ra duoc sy khac biét, ddng thoi, kich
thich tré phat hién ra nhimg diéu méi trong
qua trinh lao ddng. Ngoai ra khi tré danh gia
két qua lao dong ctia ban budc tré phai quan
sat ki két qua lao dong cua ban, tir 46 méi
dua ra dugce nhitng nhan xét chinh xac... Do
d6 néu c6 biét tan dung va phét huy kha
ning danh gid va ty danh gia cua tré thi sé
lam cho tré phai cé cach quan sat that ki
ludng va ti mi.

Nhu vay, néu nhu o biét tan dung cac
co hdi trong qua trinh lao dong s& tao didu
kién cho tré dugc rén luyén k¥ ndng quan sat
trong sudt qua trinh lao dng. Gido vién luén
14 thang d%, 13 diém ta, 13 ngudi tao co héi
cho tré dugc sir dung ki ning quan sit mét
cach hiéu qua nhét, bén canh d6, gido vién la
ngudi ludn dong vién kich thich tré dé tré tich
cuc quan sat, tir d6 gitip cho két qua hoat
dong lao dong dwoc tbt hon.

3. KET LUAN

Nhu vdy hoat ddng lao ddng véi
nhing wu thé cia minh da gop phén
khong nho trong viéc phét trién ky ning
quan sat cho tré & trudng mam non. Khi
tham gia vao hoat dong lao dong tré co
nhiéu co hoi dé rén luyén va phat trién ki
ning quan sat. Vi thé, gido vién can ting
cudng st dung hoat dong lao dong dé phat
trién k¥ ning quan sit cho tré & trudng
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mim non, c6 nhitng y tudng sang tao
trong viéc td chirc hoat dong lao dong va
tin- dung cdc co hoi gitp tré tich cuc st
dung céc k¥ ndng quan sat vao trong hoat
dong lao dong. Bén canh do cac cip quan
ly va phu huynh ciing cin nhin 5 dugc
tim quan trong cua hoat dong lao dong
trong viéc phat trién k¥ ning quan sat cho

tré, cin ting cudng sir dung hoat dong lao
doéng trong qua trmh glao duc tré va tao
cac dleu kién cén thiét dé gido vién dé
dang t chirc hoat dong lao -dong vGi muc
dich gido duc cu thé, gép phin phat trién
toan dién nhan cich cho tré, giup tré manh
dan, ty tin, giai quyét tét nhitng tinh
hubng trong cudc séng hang ngay.
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