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NHAN THU'C VE HON NHAN, TiNH DUC
VA SINH SAN CUA NGU'OI CONG GIAO
THANH PHO HO CHi MINH HIEN NAY

TRAN NGUYEN TUONG OANH

Cung véi sw bién chuyén xa héi trong qua trinh céng nghiép héa-hién dai héa va tac
déng ctia Chuong lrinh Ké hoach héa gia dinh, nhan thirc vé hén nhan, tinh duc va
sinh sé@n ctua ngudi Céng gido da cé sw thay dbi. Cac nghién clru cho thdy nguoi
Céng gido TPHCM da c6 tw twdng céi mé hon vé tinh duc va sinh sén khéng con
duoc xem 1a yéu té tién quyét trong hon nhén. Vi vay, tudi két hén ctia nguoi Cong
gido TPHCM ngay cang tang va sé con meng doi hgéy cang ¢o6 xu huéng gidm déan

qua céc thé hé gido dan.

1. DAT VAN BE

Trén thé gidi néi chung, Viét Nam va
TPHCM néi riéng, cong nghiép hda-hién
dai héa da lam bién &éi xa hoi trén moi
Iinh vwe kinh té&-van héa-chinh tri-xa hoi.
Bén canh cac tac dong tich cwc dén nén
kinh té va gidao duc ctia qudc gia thi cong
nghiép hoa-hién dai héa con tao didu
kien cho quyén tw do ca nhan duoc
khdng dinh, ngwoi phu nir tham gia vao
thi trwong lao déng ngay cang nhiéu, tudi
két hon ngay cang mudn... Pay |a tién dé&
dan dén s thay ddi cau trdc xa hoi, quy
ma, gia tri va chuan muwec gia dinh truyén
théng (LAm Ngoc Trlc, 2008). Dng thoi
véi cong nghiép hoa-hién dai hda, Chuong
trinh K& hoach héa gia dinh ngay cang
mé& réng dén moi tang 1&p xa hdi, tir dé
gép phan lam thay dbi manh mé nhan
thire, thai d6 va hanh vi sinh san ctia moi
ca nhan. Trong xu huéng thay déi nay,
cac gia tri truyén théng lién quan dén hon

Tran Nguyén Tuwéng Oanh. Nghién ciu sinh
Hoc vién Khoa hoc Xa hoi.

nhan, tinh duc va sinh san duwoc thay thé
bang cac gia tri hién dai, chdng han nhu:
tw do va quyén quyét dinh clia cd nhan
nhéat 1a ngudi phu niv trong quan hé tinh
duc, mang thai va sinh san.

Twong tw véi cac nhém dan sé khac, dé
thich (rng véi bién ddi méi trdng do tac
dong clia cong nghiép hoa-hién dai hoa,
nguoi Cong gido TPHCM khong thé tranh
khéi viéc phai ddi dién véi nhitng thay ddi
trén day. Bai viét nay chi ra nhitng thay
ddi trong nhan thire vé hon nhan, tinh duc
va sinh san gilra cac thé hé giao dan
Céng giao TPHCM. Pay duwoc xem la
nghién clru ban dau cung cép cac théng
tin co ban cho cac nghién clru trong
tuwong lai v&i quy mo lon hon va chuyén
sau hon. Ngoai ra, cac phat hién tw
nghién clru nay sé hd tro cho viéc thiét ké
cac nghién ctru phan tich sau va lam ré
hanh vi sinh san cdia ngwoi Céng gido.
D liéu trong bai viét dwoc trich tor
nghién clru thwec nghiém cua tac gia,
thwe hién tai quan Binh Thanh, quan Th
Blc va huyén Nha Bé TPHCM vao nam
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2012, Téng sb nguwdi phéng van bing
ban hdi cau tric la 240 ngwdi, dai dién
cho nhém thanh nién Céng gido doc than,
cac cap vo chong Cong gido trong tudi
khd sdn va nguwdi Coéng gido cao tudi.
Cac dir lieu thu thap dwoc phan tich
bang phwong phap théng ké mé ta, st
dung tan sb va sé do gia tri trung binh.
Bén canh dé, di¥ liéu thi cip bao gém
cac thdng ké quédc gia va cac nghién ctru
trwdc dé duwoc sl dung dé lam ré noi
dung nghién ctru.

2. NHAN THU'C VE HON NHAN, TINH
DUC VA SINH SAN

Nhan thrc v& hén nhan, tinh duc va sinh
san cla ngwoi Cong gido TPHCM duoc
phan tich qua 4 ndi dung chinh: (1) Nhan
thirc v& muc dich hén nhan, (2) Nhan
thirc vé tudi két hén mong doi, (3) Nhan
thirc vé tinh duc va sinh san va (4) Nhan
thirc vé con cai.

2.1. Muc dich hén nhan

Trong Cong giao, muc dich chinh ctia hén
nhan la sinh san, cu thé gido huin Héi
Thanh cé ghi “Ty ban chéat, hén nhan
huéng dén viéc sinh san va giao duc con
cai nhw chop dinh hoan thanh hén nhan”,
“Con cdi la an hué cao quy nhat ctia hén
nhan va la sw déng gép I&n lao kién tao
hanh phtic ctia cha me”". Tuy nhién, nguoi
Coéng giao con la con ngwdi clia xa héi,
vi vay muc dich hén nhan cla ho khéng
chi don thudn la thwe hién chirc néng
sinh san ma con phai thie hién cac chirc
nang vé mat kinh té-vin héa-xa hoi khac.
Trong nghién ctru nay, ba muc dich phd
bién clia hén nhan dwoc quan tam bao
gbm: (1) Sinh san, (2) C6 ngudi chia sé
trong cudc séng va (3) Théa mén chudn
muc xa hoi. Két qua khio sat cho thay:

Biéu dd 1. Muc dich hén nhan wu tién cta
céc thé hé Cong gido TPHCM

Muc dich hdn nhin I3 "C6 ngudi chia 54 trong cude séng”

04 I -
Ngu#icao tudi  Voichdng trong  Thanh nién dac
tudi kha sdn than

Nguon: Két qua didu tra nghién cru Quan
niém truyén sinh trong hén nhan coa Céng
gido va ké hoach héa gia dinh cia céc cap’
vo chéng Céng gido hign nay tai TPHCM,
nam 2012,

Da s6 nguoi Céng gido TPHCM chon
muc dich hén nhan dé “Cé nguwei chia sé
trong cudc séng” 1a wu tién 1, k& dén
“Sinh san” dwoc chon 1a wu tién 2 va
“Théa mén chuan muc xa hai” 13 wu tign
3. Nhw vay, nguoi Cdng giao TPHCM
khong con quan tam nhigu @én muc dich
hén nhan 1a “Sinh san”. Néi cach khac,
quan niém truyén théng clia Gido hoi véi
muc dich hén nhan 1a sinh san da tirng
duoc coi la quan trong thi ngay nay
duoc thay thé bang nhitng gia trj khac.
Cu thé, muc dich hén nhan véi gia trj “co
Ngudi chia sé trong cuge séng” 13 wu tien
1 ngay cang cé ty la tdng dan qua cac
thé hé gido dan, thap nht 13 ngudi Cong
gido cao tudi, k& d&n 13 cac cap vo
chdng Céng giao trong tudi kha san va
cao nhat & thanh nien Coéng gido doc
than (48,3%, 59% va 5%, twong (ng).
(Xem Biéu @ 1)

2.2. Tudi két hon mong doi

Eim véi‘ngl{c‘yi Phu N, tudi két hon 1a yéu
tO'QUy?t dinh giai doan sinh san chinh
thire va thai gian sinh san cdia ho kéo dai
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hay rat ngan phu thudc vao tudi két hén
s&m hay mudn. Nhirng nghién clru gan
day cho thay, gia tang tudi két hén lan
dau 1a xu hwéng chung clia cac quéc gia
dang trai qua giai doan céng nghiép hoa-
hién dai hoa (Nguyén Hru Minh, 1995,
tr.42). Tai Viét Nam, bén canh yéu t6
cong nghiép hoéa-hién dai hoa thi chinh
sach Nha nuoc® da goép phan dang ké
tao nén sw gia tang tudi két hén 1an dau
(Nguy&n Htru Minh, 1995, tr. 46). Cu thé,
tudi két hén trung binh 14n dau cla nam
va nir & Viét Nam da dan tang lén, trong
d6 nam gidi ¢6 xu hudng két hon muén
hon nir. Vao nam 1999, tudi két hon lan
dau clia nam la 25,4 va cla nir 1a 22,8,
dén ndm 2005, tudi két hon lan dau cua
nam la 26,8 va cta niv la 23,5 va dén
nam 2009, tudi két hén lan dau ctia nam
la 26,2 va cla nir la 22,8 (Téng cuc
Théng k&, 2011, tr. 24).

Cling v6i xu hwong gia tang tudi két hon
clia qudc gia, tudi két hon mong doi clia
ngudi Cong gido TPHCM ciing dén tang
l&n. K&t qua khao sat (xem Biéu db 2)
cho thay tudi két hén trung binh mong
doi clia nhitng nguoi Céng giao TPHCM
thuéc nhém dwdi 60 tudi la cao hon so
v&i nhitng nguwoi Coéng giao TPHCM
thudc nhém trén 60 tudi, cu thé:

- Péi véi nhirtng nguwodi Cong giao
TPHCM thudc nhém dwdi 60 tudi, tudi
két hon trung binh la 27,59 tudi ddi véi
nam va 23,92 dbi véi ntr.

- P& v&i nhirtng ngudi Cong gido
TPHCM thudc nhém trén 60 tudi, tudi két
hén trung binh la 25,57 dbi véi nam va
22,13 dbi vai nr.

So sanh d6 tudi két hon trung binh lan
d4u clia TPHCM (Cuc Théng ké TPHCM,

2009, tr. 296) véi dd tudi két hon trung
binh dwgc mong doi cia nhirng nguoi
Coéng gido TPHCM thudéc nhom dwéi 60
tudi cho thay: D6 tudi két hén trung binh
dwoc mong doi &@ nam la twong dwong
nhau (27,59 tudi so véi 27,57 tudi, twong
&ng). Tuy nhién, dd tudi két hén trung
binh dwgc mong dei cla nit (& nhirng
nguwoi Cong giao TPHCM thuéc nhom
dwai 60 tudi) thap hon so véi do tudi két
hon trung binh lan dau cua ni tai
TPHCM (23,92 tudi so véi 26,2 tudi,
twong ng).

Ngwoc lai, khi so sanh véi do tudi két
hén trung binh 1an dau cla quéc gia
(Téng cuc Théng k&, 2011, tr. 25) thi do
tudi két hon trung binh dwoc mong doi
cia nhitng nguwoi Coéng giao TPHCM
thuéc nhém dwéi 60 tudi l1a cao hon, ca
ddi voi nam va nir (27,59 tudi va 23,92
tudi so véi 26,2 tudi va 22,7 tudi, twong
trng). Theo Tdng cuc Théng ké (2011, tr.
25), tudi két hon 1an dau tai thanh thi cao
hon & néng thén (27,8 tudi so voi 25,6
tudi clia nam va 24,3 tudi so véi 21,5 tudi

Biéu d6 2. Tudi két hén trung binh mong doi
clia ngwoi Cong giao TPHCM (%)

27,59
23,02

O Nam
o N

ol

Trén 60 tudi

Dudi 60 tudi

Ngudn: Két qua didu tra nghién ctru Quan
niém truyén sinh trong hén nhén cia Céng
gido va ké hoach héa gia dinh clia céc cédp
vo chéng Cong gido hién nay tai TPHCM,
nam 2012.
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Bang 1. Nhan dinh vé tinh duc va sinh san clia ngudi Céng gido TPHCM (%)

Nhom dan sb Céng giao
Nhan dinh vé tinh duc va sinh san V%g?ﬁ;g ;réo:g Nguwei cao tudi

n=120 n=60

DPong y 412 60,0

Tinh duc trong hon nhan Mpan a3 0y 39,5 25.0
kil Déng ¥ c6 didu kign 19,3 15,0
Pong y 15,0 5,0

Quan hé tinh duc ngoai hén Khang déng ¥ 80.8 950
BRET Pdng y c6 disu kién 42 0,0

Nguén: Két qua diéu tra nghién ctru Quan niém truyén sinh trong hén nhan cia Céng gido va
ké hoach héa gia dinh cta céc cap v chéng Céng gido hién nay tai TPHCM, ndm 2012,

cua ni, twong tng). TPHCM la khu vuc
co ty l1é cong nghiép héa va dé thi hoa
cao, nguwdi dan thanh phd cé nhiéu co
hoi tiép can voi gido duc va viéc lam, vi
vay ca nhan co xu hwéng buwéc vao cude
séng hén nhan mudn hon hay cé tudi két
hén cao hon nén nguwdi Coéng giao
TPHCM cling khéng la ngoai lé.

Nhw vay, tudi két hén mong doi cla
ngwdi Cong giao TPHCM cé xu hwéng
gia tdng. Tudi két hén mong doi & nir
clia ngwdi Cong giao TPHCM da tang
lén dang k& nhuwng van thap hon so véi
tudi két hon 1an dau cla niv tai TPHCM
néi chung. Thuc té tudi két hén mong doi
mudén hon & ngwei nlr Coéng gido
TPHCM c6 thé dw bao kha ning xuét
hién xu hwéng mirc sinh ngay cang giam
& nhém dan sé Céng gido TPHCM.

2.3. Nhan thirc vé tinh duc va sinh san
Trong Cbéng giao, tinh duc Ia hanh vi chi
dwgc phép dién ra trong hén nhan va
phai hwéng dén viée sinh san. Tuy nhién,
khéng phai tat cd ngudi Céng gido nao
cling déu tuan theo chuin muwec ma Gido
héi d& ra. Cu thé, két qui khdo sat &
Béng 1 cho thay:

Pa sb ngudi dan Céng gido TPHCM da
két hon (trong mAu nghién ctru) hoan
toan dong ¥ voi § kién “tinh duc trong
hén nhan gan lién vé&i sinh san” (47,5%),
trong do ty 1& dong y voi y kién nay cla
thé hé ngudi Cong gido cao tudi cac hon
thé hé cac cip vo chéng Céng gido trong
tudi kha san (60% so véi 41,2%, twong
ng). Két qua nay cho thdy “tinh duc
trong hon nhan gén lién véi sinh san” cia
ngudi Cong gido TPHCM cé xu hwéng
giam dan qua cac thé hé. Biéu nay
khang dinh sinh san ngay cang khéng

con dwoc xem 13 yéu té tien quyét trong
hén nhan.

“Quan hé tinh duc ngoai hén nhan” cling
la van d& duoc quan tam trong nghién
ctru nay, béi vi hanh vi nay di nguoc véi
quy dinh gido Iy hén nhan cda Giao hoi
Céng giao®. Tuy nhign, thue té cho thay
quan hé tinh duc ngoai hén nhan da tdn
tai trong x& héi loai Nguoi hang ngan
nam, xa hoi cang hién dai thi xu huéong
chap nhan quan hé tinh duc ngoai hén
nhan cang gia tang vi quan hé nay thé
hién ca nhan wée muén 4 quyén tw do
nhieu hon va ddng thei day 1a hé qua
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cla viéc tang tinh di déng vé dia Iy va
nghé nghiép. Cung s liéu khao sat tai
Bang 1 cho thay céac cap vo chdng Céng
gido trong tudi kha san cé xu hwéng
chap nhan quan hé tinh duc ngoai hén
nhan nhiéu hon ngudi Cong gido cao
tudi (5% so véi 15%, twong (rng). Két
qua nay thé hién nguwdi Coéng gido
TPHCM ngay cang cé tw twéng cédi mé
hon vé tinh duc.

2.4. Nhan thirc vé con cai

2.4.1. Gia trj cla con cai

Thuc té, viec quyét dinh sinh con duwa
trén nhiéu yéu té: tam ly, kinh té, van hoa,
xa hoi, modi trwong... chir khong riéng béi
sir ap dat tlr cac gia tri va chuan muc
cua ton gido.

Theo David Lucas va Paul Meyer (1994),
murc sinh con chju anh hwéng béi nhan
thirc clia cha me vé gia tri ctiia con cai
(value of children). Gia trj con cai bao
gdm cac gia tri tich cwe (hay lgi ich ma
dlra con tiém nang - dira con dy dinh sé
c6 - mang lai cho cha me) va cac gia tri
tiéu cwe (hay méat mat do ddra con tiém
nang tao ra) & cac khia canh nhu: kinh té,
tam 1y, stc khde, tinh bén vitng gia
dinh... Thong thwdng, néu cha me nhan
thirc, hay cho rdng dlra con trong thoi
gian t&i mang lai loi ich nhiéu hon mét
mat thi ho sé& quyét dinh sinh con va
ngwec lai.

Trén co s@ phan tich nhan thirc ca nhan
vé gia trj con cai, s6 lieu khao sat tai Bidu
dd 3 cho thay: Nguei Céng gido TPHCM
nhan dinh con cai mang lai lgi ich nhiéu
hon mat mat & cac goc do tam Iy va phat
trién ban than (80,3% va 74,7%, twong
ting). Ngwoce lai, con cai mang lai mét

Biéu dd 3. Panh gia loi ich va mat mat do
con cai mang lai cia nguwoi Coéng gido
TPHCM (%)

90 80,3%
80
70
60
50
40
30
20
10

T4,7%

O Legiich
@ MAt mat

52%

Kinh t& Tam ly Bdn thin

Ngudn: Két qua diéu tra nghién ctru Quan
niém truyén sinh trong hén nhan cua Céng
gido va ké hoach héa gia dinh cua cac cap
vo chéng Céng gido hién nay tai TPHCM,
nam 2012.

mat nhiéu hon lgi ich & goc @b kinh té
(54%).

Lei ich ma con cdi mang lai v& mat tam
ly va ban than duoc da sé ngwoi Céng
gido TPHCM trong mau khao sat tan
thanh: “Con cai mang lai hanh phuc virng
bén cho vo chéng” (45,1%). Khang c6 suw
khac biét vé y kién nay gitra thé hé nguoi
Cong gido cao tudi, cac cip vo' chdng
Cong gido trong tudi kha san va thanh
nién Coéng gido doc than (45,8%, 45,6%
va 43,5%, twong (ng). Gia tri “Con cai
mang lai hanh phic vitng bén cho vo
chong” hay “Con cai la soi day gén két
hanh phlc gia dinh” tir lau da ton tai
trong xa hi va gia tri nay co thé sé luan
bén virng qua thoi gian.

Mat mat ma con cai mang lai duoc da sé
nguwoi Cong gido TPHCM trong mau
khéo sat nhat tri r&ng “Con cai 1a nguyén
nhan tang chi phi va tiéu dung” (69,6%).
Hién nay, nén kinh té Viét Nam chuyén
ddi sang co' ché thj trudng va “Chi phi
nudi dudng con cai” tang Ién ngay cang
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Bang 2. Sb con mong dgi clia cac thé hé Cong giao TPHCM (%)

Nhom dan sé Cong giao LI
S6 con mong doi|Ngudi cao tudi[Vor/chdng trong tudi kha san| Thanh nién déc than Tong 0
n =60 n=120 n=60 n =240
Tir1dén2 30,0 57,8 81,0 57,6
Tir 3 dén 4 44,0 40,5 13,8 34,4
T 5 tre len 26,0 1 52 8,0
Trung binh: 3,62 Trung binh: 2,59 Trung binh: 2,29 |Trung binh: 2,74

Ngudn: Két qua diéu tra nghién ciu Quan niém truyén sinh trong hén nhan cia Céng gido va
ké hoach héa gia dinh ctia céc cap vo chéng Céng gido hién nay tai TPHCM, nam 2012.

nhiéu nhw chi phi cho gido duc, hoc nghé,
chira bénh... Tai dé thi, con cai thwdng
dwoc xem 1a mang lai méat mat nhiéu hon
loi ich do con cai dong vai trd “ngudi tiéu
thy” chir khéng phai ‘ngwdi san xuat —
tao ra thu thap” nhw tai khu vwc néng
thén. Bén canh db, do ngudn vén tiét
kiém cua ngwoi dan ngay cang cao hon
(do thu nhap tang) va an sinh x& hdi cho
ngwdi cao tudi ngay nay tét hon nén cha
me khi v& hwu ho sé it phu thudc kinh té
hon vao con cai cta minh, tlr d6 “gia trj
kinh t&” clia con cai cé xu hwéng ngay
cang giam.

Bén canh dé, dé dap (rng qua trinh céng
nghiép héa-hién dai héa, mbi ca nhan
can nang cao trinh d& hoc van, chuyén
mén, tay nghé... do dé, con cai ¢é thé tré
thanh rao can ctia cha me trong viéc phat
trién ban than va sw nghiép. Két qua
khdo sat cho thdy cé mét bo phan ngudi
Céng giao TPHCM cho réng “Con cai la
nguyén nhan han ché viéc hoc cla
vo/chdng” (13,7%), 1y 18 nhan dinh nay
tang dan qua tirng thé hé, thap nhét Ia
thé hé ngwdi Cong gido cao tudi, ké dén
la thé hé céac c&p vo chéng Céng gido
trong tudi kha san va cao nhit & thé hé
thanh nién Céng gido doc than (5,8%,
11,9% va 23,9%, twong tng).

2.4.2. Sb con mong doi

Nhan thire gia tri con cai vé& mit loi ich
va mat mat Ia yéu té tac dong dén sé con
mong doi clia méi cha me. Sé liéu Bang
2 cho thdy, cac thé ha Coéng gido
TPHCM trong m&u nghién ctu cé sé con
mong doi tr 1 dén 2 con (57,6%). So
sanh gitta cac thé hé, thé hé thanh nién
CP"? giao déc than chiém ty 16 cao nhat
vezso con mong doila 1-2 con. Nguorc lai,
the hé gido dan cao tudi chiém ty 1& cao
nhét vé s6 con mong doi tir 3 con tré |én.
Tuong tw, s6 con trung binh mong doi
cta thé hé nguoi Cong giao cao tudi céo
nhét (3,62 con), ké dén 13 thé hé cac cip
v chéng Céng gido trong tudi kha san
(2,59 con) va thap nhat 13 ciia thé hé thanh
nien Cong gido doc than (2,29 con)®.
Béi véi nguwsi cho rang sé con mong doi
clia ho tir 1 dén 2 con, da sé dua raly do
1a d& “co didu kidn nus; day con tét’
(65’,4%). Nhan dinh nay chiém ty 1& cao
nhft & cac cap vo chéng Céng giao trong
tu'0| kha san (73,8%) - day 1a nhom dan
$0 dang trong tién trini nuai day con cai,
BPi VO nguwdi cho ring sé con mong doi
cua TO tEP 3 con tré Ién, da sb dua ra iy
d?_?e C;J'OHQ VUI" (43,2%). Nhan dinh nay
chiem t 1& cao nhat & thé hé thanh nién
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Cong giao doc than (43,2%) - day la nhom
dan sé chwa trdi qua nhitng kinh nghiém
sinh san va nudi con nén da s6 con thich
‘déng vui”.

Nhw vay, dbi véi ngwodi Coéng gido
TPHCM, viéc quyét dinh sinh con va sb
con mong doi cua ho khéng con phu
thudc vao niém tin ton gido theo tinh than
“Con cai la an hué cta Chua ban" nhw
nhitng gi Gido hdi Céng gido da dé cao
ma thay vao dé la nhan thirc cGa méi ca
nhan vé gia trj con cai trong cudc sdng
gia dinh, kha nang nudi duwdng con cai
va su thich trng véi cac chudn muyc cla
cong ddng xa hdi ma minh séng trong do.

3. KET LUAN

Coéng nghiép hoéa-hién dai héa va anh
hwéng ngay cang lan réng ctia Chuong
trinh K& hoach héa gia dinh da khién
nhan thirc vé& hén nhan, tinh duc va sinh
san cla ngudi Cong gido TPHCM dang
bién ddi theo xu hwéng thoat khdi cac
chudn muc truyén théng cla Giao hoi,
hinh thanh nhirng gia tri méi. Qua nghién
ctru cho thdy, ngudi Cong gido TPHCM
ngay cang khong quan tam dén muc dich
chinh clia hén nhan la sinh san va ciing

CHU THICH:

™ Giao ly Hbi thanh Céng gido, doan 1652-1653.

khéng mong doi sé két hén sém. Quan
niém vé tinh duc cling ngay cang céi mé&
hon va nhan dinh “tinh duc gan lién voi
sinh san” co xu hwéng gidm. Lién quan
dén gia tri con cai, ngwdi Cong gido
TPHCM danh gia con cai mang lai lgi ich
nhiéu hon mat mat. Tuy nhién, néu xét
vé mat kinh té thi con cai dwoc cho la
mang dén nhiéu méat mat hon 1a lgi ich.
Twong hop v&i nhan thiec nay, két qua
nghién cltu cho thay ho mong doi chi cé
it con.

Cac phat hién néu trén goi y cac nghién
clru trong th&i gian téi can lam rd méi
quan hé gitta nhan thirc va hanh vi kiém
soat sinh san cua nguwdi Cong gido, ciing
nhw nguwei Céng giao da thwe hién viéc
kiém soat sy sinh san ctia minh nhw thé
nao nham dap (ng dong thoi voi ca hai
ap lwe 1a nhu cau/wédc mudn ca nhan va
doi héi cua gido ly. Hy vong nghién ciru
nay sé déng gop cac théng tin thiét thuc
cho chuwong trinh Ké hoach hoa gia dinh
trong viéc thiét ké va cung cip cac hoat
dong tham vén va céac dich vu ké hoach
héa gia dinh thich hop cho nhom dan sé
dac tht nay. O

B&-Gido luat Cong gido, digu 1061 - Muc tiéu ctia hdn nhan la huwéng dén sinh san con cai.

@ Vi dy nhw Luat Hén nhan va Gia dinh 1959 va 1986 gop phan hop phap hoa su tu do lva chon
hén nhan clia cac ca nhan va la co s& phap ly tang tudi két hén. Bén canh do, phong trao sinh dé
c6 ké hoach, van dang thanh nién két hon muén (26 tudi déi véi nam, 22 tudi dbi voi nir), cling da
gop phan cling cb cac chuan muc hén nhan mai (Nguy&n Hivu Minh, 1995).

® Trong Céng gido, tinh duc la hanh vi chi dwgc phép dién ra trong hén nhan va hwéng dén viéc
sinh san.

“ $6 ligu nay khéng co sw khac bigt nhidu so voi nhirng nghién ciru trwde day: muc sinh clia
ngudi Coéng gido cling c6 xu hUO’ng giém theo thei gian. Trwéc ngay théng nhéat dat nwéc, nguoi
dan tharh phd c6 wée mubn so con Iy tudng 1a 4 con nhwng sau ngay thong nhat dat nuée do anh

(Xem tiép trang 107)



(Tiép theo trang 39) NHAN THU'C VE HON NHAN

hudng clia hoan canh kinh té, do vié 5 bid

x . 3 R : éc pho bién réng rai ca

ctia chinh quyén, gia di 3 Vi > bien rong réi cac phuong phap ké ,
quyen, gia nh nE\o v&i 2 con cling 1a md hinh dugce h'*g Pljap‘ke hoach hoa gia dinh

wa thich (Nguyén Xuan Nghia, 1990, tr. 9). ¢¢ nhiéu gia dinh gido dan thanh phé
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