KY THUAT TRONG NAM ROM

¢ 1. Thoi vu trong nim

\<N€’1m rom co ];hé trong dugc quanh nim. Mua dong
xuan, giap Tet Nguyén dan, c6 gio lanh thi phai chan
010, gitr Am va lam moé nam 16n hon. Mua mua can
lam mai che hodc tu rom day hon dé giam d6 am, lam
nén mo cao dé tranh ngap Gng. O nhimg noi c¢6 nhiéu
gi0, gid manh can lam rao chan gio, b tri cac mo
nam thang goc véi hudng gio.

2. Chuin bi rom
3. Cach u rom thanh dong. Cach nay ap dung dugc cho ca rom tuoi va kho. Cac
budc tién hanh:

Rom duogc chit thanh déng, chiéu rong 1,5-2m, chiéu dai 4-8m. Khi chat déng, cu
mdi 16p rom cao 20-30cm tudi nudc dé cho rom thdm déu va dung chan dam cho
dg, tiép tuc chat céac 16p tiép theo cho dén khi dong rom c6 chiéu cao 1,3-1,5m.
Sau d6 lay nylon, rom kho hoic 14 chudi ta chung quanh dé giit 4m va giir nhiét.
Vai ngay sau khi 1, nhiét 6 trong dong 1 1én cao khoang 60- 700C. Nhiét d6 s&
lam chét cic mam nam dai va phan hity mot phan chat hitu co trong rom ra, gitp
cho nam rom dé hap thu chét dinh dudng, phat trién thuan loi sau nay.

Sau khi u rom tir 10-12 ngay, khi do6 dong rom U xep xudng, chiéu cao khoang 0,8-
1,0m. Luc nay c6 thé dem rom chat ra ludng.

Céch xtr Iy nudce voi trudce khi u. Cach nay dugc ap dung cho rom, ra da kho.
Rom, ra dugc nhiing vao nudc voi, pha véi ti 1€ 3 kg voi cho 100 lit nudc. Ngam
rom vura du ngap. Muc dich diét nam tap, tay rira chat phén, chat mén trong rom
ra.

Thot gian ngam trong nudc voi tir 20-30 phat, sau do vot ra, dé rao nudc, chat
thanh déng véi chiéu rong 1,5-2m, chiéu dai 4-8m. Can dam nhe cho dg, lay
nylon, rom hodc 14 chudi to quanh dé giit 4m va giir nhiét.

Thot gian u 5-6 ngay: Trong thoi gian dau, sau khi chat dong 2-3 ngay, tré rom
mot lan. Néu rom qué uét, can giam bot dung cu ddy bén ngoai. Néu rom bj kho,
can bo sung thém nudc voi vai ti 18 3 kg voi cho 100 lit nudce, tudi vira du.

Pén ngay thir 5-6 kiém tra lai dong rom. Rom du uét, khi vt vai cong thiy c6
nudce nhé vai giot 1a tot nhat.



Rom di du diéu kién dé chat nam phai dat yéu cau:
- Rom ra mém han.

- C6 mau vang tuoi.

- C6 mui thom dac trung cua rom ra khi Ién men.
3. Chon meo giong

La khau quan trong c6 anh hudng rat 16n dén nang suat trong nam. Chon meo
gidng tot, dung tudi, khong nhiém tap khuan s€ cho nang suat cao va chat lugng
nam tot.

Tiéu chuan bich meo tot: Soi to ndAm mau tring trong, md nap bich c6 mui twong
tr nhu ndm rom. To ndm phat trién déu khiap mat trong bich meo. (Riéng mot s6
meo gidng, khi to truong thanh, bat dau két ty lai thanh nhitng hat mau dé nau van
cho niang suat tot). Mot bich meo gidng ning trung binh 120g, c6 thé gieo trén mo
nam rong 0,5m, cao 0,4- 0,5m, chiéu dai liép 4-5m.

Cht y khi chon meo giong: Khong chon str dung bich meo ¢ dom mau nau, den,
vang cam vi da bi nhiém nam dai. Khong chon bich meo phia dudi day bich bi
uot, bi nhao va c6 mui hoi chua.

4. Xép mo & rac meo giong

Lay rom trong dong da u: D& bo 16p rom ngoai mat dbng u.Lay rom da u bén
trong mang di xép mo trong nam, cb gang xép hét trong ngay phan rom da d& 16p
day khi u.

Chat m6 nam

Céch 1: Rdi mot 16p rom di u 1én mit 1iép, tiép d6 tudi nude. Dung tay dé dé dat
sao cho c6 chiéu rong theo mit hep khoang 50cm, chiéu cao 20cm. Rai meo gidng
doc hai bén ludng, cach mép ludng 5-7cm. Tiép tuc 1ap lai thao tac trén cho 16p
rom thir 2, thir 3... Néu 1 ba 16p thi phia trén khong rdi men giéng, chi rai rom kho
day 4-5 cm. Tudi nude dé dé dat, vudt mat ngoai cho mé lang, gon. Vudt mod
khong gon, mit ngoai mo khong lang khi thu hoach nam s& 1am hu cac ny nam
nho, 1am giam ning suat.

Céch 2: Rom sau khi u chin dugc cudn thanh timg bo, duong kinh 15-20cm, chiéu
dai tir 45-50cm, x€p dé dat tung 16p. Sau moi 16p rom, rdi meo doc hai bén ludng,
cach mép luong 5-7cm, ti€p tuc x&p nhu trén cho 16p rom thur 2, tha 3... Néu chiu



ba 16p thi phia trén chi rii rom kho day 4-5cm, tudi nude dé dé dat, vudt mat
ngoai cho mo lang, gon.

Luu ¥: Tuy theo mua, thay d6i do day khi ddy mé cho thich hop. Mua nang: Ti
rom mong dé thoat nhiét. Muia mua, mua lanh: Tt rom day dé giir nhiét va chong
thim nudc.

5. Cham soc va thu hoach:
Cham soc mo nam

Déi voi nam rom, khong can dung phén bon gi thém. Vi rom ra khi phan huy du
cung cap dinh dudng cho cdy nim phat trién.

Theo ddi nhiét do va am do 1a khau quan trong nhat trong qua trinh san xuat. Am
d6 1a yéu t6 hang dau, vi am do giip qua trinh phan huy rom ra thuan loi tir do s&
tao nhiét d¢ trong mo nam. Néu am do du, thira nude: Nhiét do s& giam, mod ndm
bi lanh. Néu d6 am thiéu, mo bi kho nhiét do tang.

Giir 4m d6 thich hop: Khi kiém tra mé ndm, rat mot nam (khoang 15-20 cong)
rom ¢ gitra luéng, bop chat trong long ban tay, nudce hoi rin qua k& tay 1a vira.

Néu nudc khong rin qua k& tay 13 khé, phai tudi nudc. Néu thdy nudc chay qua k&
tay thanh giot 1a du nudce, phai ngung tudi nudc va ngay do phai dd 40 mo cho
nudce boc hoi. Trong mua mua phai 1am mai che sau khi d& 40 mo.

Piéu chinh nhiét d6 bang cach tudi nude va ddy mo: Khi kiém tra mo nam, thiy
nhiét do ting, rom 0 thiéu nudc can dung thing voi sen tudi cho mé nam. Tranh
dung voi nude manh s& lam hu nhitng soi to va ndm nho. Néu chi ting nhiét do ma
khong thiéu nude, phai giam rom 4o bi w6t thay bang rom kho dé giam strc nong
va thoat bt nhiét.

Khi kiém tra moé ndm thiy nhiét d6 giam, mo bi lanh: Ngung tudi nude, dd bdt 4o
mo, mai che ning... dé gitip moé hap thu dugc nhicu nang. Néu 1a miia mua, can
dung nylon, mang phu nong nghiép (day phia den lén trén) dé mo nam giit nhiét,
tang nhiét do bén trong.

Dao rom 40 m6: Sau khi chat mo 5-8 ngay, do rom 4o ra, xbc cho toi va day tro lai
cho mo ndm. Can phai ddo 40 m6 dé tranh to ndm 4n lan ra ngoai, khong tao duoc

nam.

6. Thu hai nAm rom



Sau khi 0 rom 10-14 ngay c6 thé thu hoach: thoi gian thu hai nam, tiy loai meo va
cach u. Nam ra r{ vao ngay thtr 12-15; sau d6 7-8 ngay ra tiép dot 2 va thu hai
trong 3-4 ngay thi két thic vu trong nam ( 25-30 ngay).

Thoi diém hai nam: Thu hai mdi ngay 2 1an. Lan tht 1 vao sang som trudc 6 gio.
Thu hai lan thtr 2 vao khoang 14-15 gio chiéu.

Chon nam du tiéu chuan dé hai: Nam rom phat trién lién tuc va nhiéu cy dinh vao
nhau. Can phai chon lua dé hai nhitg cdy con bip, hoi nhon dau. Cach hai, xoay
nhe cdy nam, tach ra khoi mo. Khong nén dé sot chan nim trén mo, vi phan chan
nam khi théi rira, s& lam hu cac nu nim ké bén. Sau khi hai xong, day k¥ 40 mo
lai.

Thot gian thu hoach nam thuong 7-10 ngay. Nang suat trung binh 1,5kg nim tuoi
trén 1m liép nam. Nam sau khi thu hai can tiéu thu ngay trong 2-3 gio. Néu muén
dé ngay hom sau can bao quan ¢ nhiét do tir 10-150C.



